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Itinerari Familiar
Desembocadura - Garxal - Riumar

Fitxa tècnica

Distància: 6.9 km /9,8 km opció llarga
Localització: Deltebre, Riumar, Garxal, Riu Ebre
Durada: 1 hora
Desnivell: inexistent. Completament pla
Dificultat: baixa
Usuaris: carril bici: a peu i en bicicleta. Resta: Atenció amb 
els cotxes!! L’itinerari circula per un 50% per carril bici i un 50% 
per camins rurals i carrers.
Tipus de ferm: asfalt i terra
Època recomanada: tot l’any

Km
Km 0 Muntell de les Verges
Km 0.3 Inici itinerari Garxal 
Km 1,2  Mirador Zigurat
Km 1,6 Mirador Faunístic Garxal
Km 2,3 Mirador Adaptat Garxal
Km 2,7 Urbanització Riumar
Km 3,8 Final passeig marítim
Km 5,3 Arrossars Riumar
Km 6,3 Port fluvial de Deltebre
Km 6,9  Muntell de les Verges

Recomanacions
Cal dur casc, menjar i aigua suficient. En funció de l’estació 
de l’any us recomanem dur crema solar i repel·lent de 
mosquits. L’orografia és completament plana, però cal estar 
atents als vents habituals a la zona. Us aconsellem portar 
material per a la reparació de punxades. Els prismàtics 
també us poden ajudar a observar els ocells.

Destaquem
Les vistes que ens ofereixen els diferents miradors de 
l’itinerari sobre el riu Ebre, la desembocadura, l’illa de Buda, 
l’illa de Sant Antoni i la bassa del Garxal.

Normes i consells

Circuleu amb precaució per les vies que connecten
els carrils bici.

Respecteu la senyalització i les zones d’accés prohibit.

Respecteu la flora, la fauna o el medi.

No deixeu deixalles. Ajudeu-nos a mantenir net el Parc.

L’acampada només és permesa en els càmpings establerts.

En les zones protegides és prohibit dur gossos sense lligar.

Utilitzeu els miradors. Us mostraran el paisatge del Delta. 

Fauna característica
Garxal: Fotja, ànec coll-verd, capó reial, bernat pescaire, 
esplugabous, martinet blanc, martinet ros, agró roig, agró 
blanc, flamenc, arpella, boscarla de canyar, fumarells, 
gavines i xatracs.
 
Flora característica
Garxal: Canyís, boga, cirialera glauca, cirialera fruticosa, 
tamarius, jonc marí, limònium i espartina. 

Centres d’informació del Parc Natural

Ecomuseu
Martí Buera, 22
43580 Deltebre
Tel. 977 489 679

www.parcsdecatalunya.net

Casa de Fusta
Bassa de l’Encanyissada
43870 Amposta
Tel. 977 26 10 22
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Col.labora:

Vista aèria del Garxal

Fumarell carablanc

Capó reial

Panical marí

Limònium Muntell de les Verges1

Familiar



5
Itinerari Familiar
Desembocadura - Garxal - Riumar

Descripció
Iniciem el recorregut al Muntell de les Verges (Km 0).
El deixem a la nostra dreta i continuem endavant 200 
metres fins arribar a un stop. Girem a la dreta en busca
del riu Ebre i l’inici de l’itinerari ciclista del Garxal (Km 0,3). 

Continuem endavant, amb l’Ebre sempre a la nostra dreta, 
trobant-nos dos miradors. El segon, el “Zigurat” (Km 1,2), 
format per una espectacular plataforma de fusta, ens 
permet dominar l’horitzó de la zona de la desembocadura 
de l’Ebre, amb excepcionals vistes sobre el riu, l’illa de Sant 
Antoni, l’illa de Buda, el Garxal, part de fisonomia litoral del 
Delta i, en funció dels dies, la línia de costa fins el cap de 
Salou.

Un cop passat el Zigurat, el recorregut continua per 
l’esquerra, deixant el riu a la nostra esquena, el far a 
l’esquerra i resseguint pel carril bici de terra paral·lel a la 
bassa del Garxal.

El Garxal, amb 280 ha, és la bassa del Delta de més 
recent formació. Està constituïda per petites illes en forma 
de mitja lluna, modulades pel vent i el mar. Durant el 
recorregut podreu observar que està envoltada per diferents 
ecosistemes, principalment zones dunars, salobrars i 
canyissars que acullen una rica i variada flora i fauna. 

Aprofiteu els dos miradors faunístics del recorregut
(Km 1,6 i Km 2,3) per observar la fauna present a la bassa.
Des del segon mirador, resseguim endavant i al cap de
400 m arribem al passeig marítim de l’urbanització Riumar 
(Km 2,7). Continuem recte fins al final del passeig (Km 3,8), 
on girem a l’esquerra (veureu que el terra està pintat de roig 
i el símbol d’una bicicleta) i seguim durant 500m pel carrer 
Polla d’aigua (observeu que part del carrer està valisat per a 
bicicletes). Al final del carrer hi ha una petita cruïlla-rotonda 
amb un eucaliptus al mig (Km 4,3). Girem a la dreta i seguim 
endavant per un camí de terra durant 350 m. 

Atenció! En aquest punt passarem per sota d’uns pins
(Km 4,7) i hem de girar sobtadament a l’esquerra per un altre 
camí de terra per retornar cap al Muntell.

Seguim, doncs, pel camí de terra. Al cap de 500 metres 
tindrem ja els arrossars a la nostra dreta, i al cap de
400 m arribem a un stop, el de la carretera T-340 que arriba 
a Riumar (Km 5,6). La creuem amb precaució i seguim 
endavant durant 700 m fins arribar al Port fluvial de Deltebre 
(Km 6,3).

Circumval·lem el Port, i al cap de 600 m arribem al punt 
inicial, el Muntell de les Verges per a un recorregut total de 
6,9 Km.

Opció llarga
Quan arribem a la zona dels pinets (Km 4,7), enlloc de girar 
sobtadament a l’esquerra, seguim recte pel camí de terra 
(envoltat d’arrossars) durant 2 Km fins trobar la carretera 
T-340 que uneix Deltebre amb la desembocadura
(Km 6,7). Creuem la carretera amb precaució i agafem el 
carril bici annexat a la via que ens portarà, al cap de 1,6 Km 
directament al riu. Un cop amb l’Ebre a la nostra dreta, el 
resseguim durant 1,5 Km fins arribar al Muntell de les Verges, 
per a un recorregut total de 9,8 Km.

Mirador

Límits
del Parc Natural

Zones Urbanes

Carreteres principals

Itinerari

Itinerari opció llarga

Vista aèria des del Zigurat2

Zigurat3

Far del Garxal 4 Port del Garxal 5

Mirador adaptat del Garxal   6 Passeig marítim Riumar7 Port fluvial de Deltebre   
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Itinerario
Desembocadura - Garxal - Riumar

es
Itinerarios

Itinerario Familiar
Desembocadura - Garxal - Riumar

Ficha técnica

Distancia: 6.9 km / 9,8 km opción larga
Localización: Deltebre, Riumar, Garxal, Río Ebro
Durada: 1 hora
Desnivel: inexistente. Completamente llano
Dificultad: baja
Usuarios: carril bici: a pié y en bicicleta. Resto: Atención con 
los coches!! El itinerario circula por un 50% por carril bici y un 
50% por caminos rurales y calles.
Tipo de firme: asfalto i tierra
Época recomendada: todo el año

Km
Km 0 Muntell de les Verges
Km 0,3 Inicio itinerario Garxal 
Km 1,2  Mirador Zigurat
Km 1,6 Mirador Faunístico Garxal
Km 2,3 Mirador Adaptado Garxal
Km 2,7 Urbanitzación Riumar
Km 3,8 Final paseo marítimo
Km 5,3 Arrozales Riumar
Km 6,3 Puerto fluvial de Deltebre
Km 6,9  Muntell de les Verges

Recomendaciones
Es necesario que lleve casco y suficiente comida y agua. 
En función de la estación del año, le recomendamos que 
utilice crema solar y repelente para mosquitos. La orografía 
es completamente llana, pero debe estar atento a los 
vientos habituales de la zona. Le aconsejamos que cuente 
con material para la reparación de posibles pinchazos. Los 
prismáticos también le pueden resultar útiles para observar 
las aves.

Destacamos
Las vistas que nos ofrecen los diferentes miradores del 
itinerario sobre el río Ebro, la desembocadura, la isla de 
Buda, la isla de Sant Antoni y la laguna del Garxal. l’illa de 
Sant Antoni i la bassa del Garxal.

Normas y consejos

Circule con precaución por las vías que conectan los
dos carriles bici.

Respete la señalización y las zonas de acceso prohibido.

Respete la flora, la fauna y el medio.

No deje basuras. Ayúdenos a mantener limpio el parque.

La acampada tan solo está permitida en los campings
establecidos.

En las zonas protegidas está prohibido llevar perros sin atar.

Utilice los miradores; así podrá disfrutar del paisaje del Delta. 

Fauna característica
Garxal: Focha, ánade real, garza real, garcilla bueyera, 
garceta común, garcilla cangrejera, garza imperial, garceta 
grande, flamenco, aguilucho lagunero, carricero común, 
fumarel, gaviotas y charranes.
 
Flora característica
Garxal: Carrizo, enea, sosa alacranera, taray, junco y 
espartina, artemisia, sosa alacranera, limonium y junco. 

Centros de información del Parque

Ecomuseu
Martí Buera, 22
43580 Deltebre
Tel. 977 489 679

www.parcsdecatalunya.net

Casa de Fusta
Bassa de l’Encanyissada
43870 Amposta
Tel. 977 26 10 22

Vista aèria del Garxal

Fumarel cariblanco

Morito

- Cardo marítimo

- Limonium Muntell de les Verges1

Familiar

Colabora:
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Itinerari 2
Ecomuseu-desembocadura

Itinerari 5
Desembocadura-Garxal-Riumar

GR-99

Itinerario Familiar
Desembocadura - Garxal - Riumar

Descripción
Iniciamos el recorrido en el Muntell de les Verges (Km 0).     
Dejándolo a nuestra derecha, continuamos recto durante 200 
metros hasta llegar a un un stop. Giramos a la derecha en 
busca del río Ebro y del inicio del itinerario ciclista del Garxal 
(Km 0,3). 
Seguimos recto, siempre con el Ebro a nuestra derecha,       
encontrándonos dos miradores. El segundo, el “Zigurat” (Km 
1,2), formado por una espectacular plataforma de madera, nos 
permite dominar el horizonte de la zona de la desembocadura 
del Ebro, con excepcionales vistas sobre el río, la isla de Sant 
Antoni, la isla de Buda, el Garxal, parte de fisonomía litoral del 
Delta y, en función de los días, la línea de costa hasta el cabo 
de Salou.
Una vez hayamos superado el Zigurat, el recorrido continua 
por la izquierda, dejando el río a nuestra espalda, el faro a   
nuestra izquierda y siguiendo por el carril bici de tierra paralelo 
a la laguna del Garxal.
El Garxal, con una superficie de 280 ha, es la laguna del Delta 
de más reciente formación. Está constituida por pequeña is-
las en forma de medialuna, moduladas por el viento y el mar. 
Durante el recorrido se puede observar que está rodeada por 
diferentes ecosistemas, principalmente zonas dunares, salada-
res y carrizales que acogen una rica y variada flora y fauna.
Aprovechad los dos miradores faunísticos del recorrido (Km 
1,6 y Km 2,3) para observar la fauna presente en la laguna.

Desde el segundo mirador, continuamos recto y, al cabo de 
400 m llegaremos al paseo marítimo de la urbanización Riu-
mar (Km 2,7). Continuamos hacia adelante hasta el final del 
paseo (Km 3,8), donde giraremos a la izquierda (observad 
que el suelo está pintado de rojo con el símbolo de una bici-
cleta) y siguiendo durante 500 metros por la calle Polla d’ai-
gua (fijaros que parte de la calle está balizada para uso ciclis-
ta). Al final de la calle hay un pequeño cruce-rotonda con un 
eucaliptus en medio (Km 4,3). Giramos a la derecha y segui-
mos recto por un camino de tierra durante 350 m. 
Atención! En este punto pasaremos por debajo de varios     
pinos (Km 4,7) debiendo girar súbitamente a la izquierda 
por otro camino de tierra para retornar nuevamente hacia el   
Muntell de les Verges.
Seguimos, entonces, por el camino de tierra. Al cabo de 500 
metros tendremos ya los arrozales a la nuestra derecha, y al 
cabo de 400 m llegaremos a un stop, el de la carretera T-340 
que llega a Riumar (Km 5,6). La cruzamos con precaución y 
seguimos recto durante 700 m hasta llegar al Puerto fluvial de 
Deltebre (Km 6,3).
Rodeamos el Puerto, y al cabo de 600 m llegamos al punto 
inicial, el Muntell de les Verges para un recorrido total de 6,9 
Km.

Opción larga
Cuando llegamos a la zona de los pinos (Km 4,7), en vez de 
girar súbitamente a la izquierda, seguimos recto por el camino 
de tierra (rodeado de arrozales) durante 2 Km hasta encontrar 
la carretera T-340 que une Deltebre con la desembocadura 
(Km 6,7). Cruzamos la carretera con máxima precaución i 
seguimos por el carril bici anexado a la vía que nos condu-
cirá, tras 1,6 Km directamente al río. Cuando llegamos nue-
vamente al Ebro, lo reseguimos (siempre a nuestra derecha) 
durante 1,5 Km hasta llegar al Muntell de les Verges, para un 
recorrido total de 9,8 Km.

Mirador

Límites
del Parque Natural

Zonas Urbanas

Carreteras principales

Itinerario

Itinerario opción larga

Vista aérea desde el Zigurat2

Zigurat3

Faro del Garxal 4 Embarcadero del Garxal 5

Mirador adaptado del Garxal   6 Paseo marítimo Riumar7 Puerto fluvial de Deltebre   8
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Route
Ebro river mouth - Garxal – Riumar

en
Itineraries

Family route
Ebro river mouth - Garxal - Riumar

Fact sheet

Distance: 6.9 km / 9,8 km (short / long route)
Location: Deltebre, Riumar, Garxal, Ebro river
Estimated time: 1 hour
Gradient:  nonexistent, completely flat
Difficulty: low
Users: cycle track: on foot and by bycicle. Others: Be aware 
of cars! A 50% of the route uses a cycle lane and the other 50% 
uses tracks and streets.
Ground type: asphalt and soil
Recommended time of year: all year

Km
Km 0 Muntell de les Verges
Km 0,3 Beginning of Garxal’s itinerary
Km 1,2  Zigurat’s viewpoint
Km 1,6 Garxal’s fauna viewpoint 
Km 2,3 Garxal’s viewpoint for disabled people 
Km 2,7 Riumar Resort
Km 3,8 End of the seafront
Km 5,3 Riumar rice fields
Km 6,3 River port of Deltebre
Km 6,9  Muntell de les Verges

Recommendations
Participants must bring a cycle helmet, and enough food and 
water. Depending on the time of year we also recommend 
bringing sun cream and mosquito repellent. The orography 
is completely flat, but cyclists must be well aware of the wind 
that is typical in the area. We advise you to bring puncture 
repair kits. Binoculars are also useful for bird watching.

We emphasize
The views given by the several viewpoints of the itinerary 
to the Ebro river, its mouth, the illa de Buda, the illa de Sant 
Antoni and the Garxal pond.

Rules and advises

Walk cautiously by the link-up ways between the cycle tracks.

Respect the signposting and the forbidden access zones.

Respect the flora, the fauna and the environment.

Do not leave rubbish. Help us to keep the Park clean.

Camping is only permitted in the established camping areas.

It is forbidden to leave dogs untied in the protected zones.

Use the viewpoints. They will show you the Delta’s landscape.

Characteristic fauna 
Garxal: Coot, mallard, glossy ibis, grey heron,
cattle egret, little egret, squacco heron, purple heron, great 
white egret, rosy flamingo, marsh harrier, reed warbler, terns 
and gulls.

Characteristic flora 
Garxal: Reed swamp, bulrush, glasswort (salicornia glauca, 
salicornia fruticosa), tamarisk, rush, sea lavender and 
esparto grass.

Information Centers of the Natural Park
 
Ecomuseu
Martí Buera, 22
43580 Deltebre
Tel. 977 489 679

www.parcsdecatalunya.net

Casa de Fusta
Bassa de l’Encanyissada
43870 Amposta
Tel. 977 26 10 22

Garxal’s aerial view

Tern

Mallard

Sea holly

- Sea lavender Muntell de les Verges1

Family

Whit the collaboration of:
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Itinerari 2
Ecomuseu-desembocadura

Itinerari 5
Desembocadura-Garxal-Riumar

GR-99

Family route
Ebro river mouth - Garxal - Riumar

Description

We begin the route at Muntell de les Verges (Km 0).
We leave it back on our right hand side and follow onwards 200
meters until we reach a stop. We turn right to find the Ebro river 
and the beginning of Garxal’s bicycles route (Km 0,3).

We continue ahead, with the Ebro river always on the right, and 
come across two viewpoints. The second one, the “Zigurat” 
(Km 1,2), consisting of an amazing wood platform, allows to 
overlook the horizon of the Ebro river mouth’s area, with some 
exceptional views to the river, the (island) illa de Sant Antoni, 
the illa de Buda, the Garxal, part of the coastal appearance 
of the Delta and, sometimes,  the coastline until the cape of      
Salou.

After going past the Zigurat, the route continues to the left, le-
aving the river on the back, the lighthouse on the left and follo-
wing the dirt cycle track parallel to the Garxal pond.

The Garxal, with 280 ha, is the most recently formed of 
the  Delta’s ponds. It is constituted by half-moon shaped litt-
le islands modeled by the wind and the sea. Along the rou-
te you will appreciate that you are surrounded by different 
ecosystems, mainly sand dunes areas, brackish zones and 
reed swamp which take in a rich variety of fauna and flora.
Take advantage of the two fauna viewpoints of the route (Km 
1,6 and Km 2,3) to observe the fauna of the pond.

From the second viewpoint we continue forward and after 
400 m we come across the seafront of Riumar Resort (Km 
2,7). We keep straight on until the end of the seafront (Km 
3,8) where we turn to the left (you will see the ground pain-
ted in red and the symbol of a bicycle) to go on 500 m along 
Polla d’Aigua street (you realize that part of the street is post-
marked for bicycles riding).
At the end of the street there is a little crossroads-roundabout 
with an eucalyptus in the middle (Km 4,3). We turn to the right 
and go 350 m along a dirt track.

Warning! In this spot we will pass under some pine trees 
(Km 4,7) and we must make a sudden turn to the left through 
another dirt track to go back to el Muntell.

So, we follow the dirt track. After 500 meters we will have the 
rice fields on the right and after 400 m more we come across 
a stop, the T-340 road one leading to Riumar (Km 5,6). We 
cross the road carefully and go forward for 700 m until the 
river port of Deltebre (Km 6,3).

We bypass the port and after 600 m we reach the starting  
point, el Muntell de les Verges, arrival of a 6,9 km round trip.

Long route
When we reach the pine tree zone (Km 4,7), instead of tur-
ning suddenly to the left we keep straight along the dirt track 
(surrounded by rice fields) for 2 Km until come across the 
T-340 road, which links Deltebre with the Ebro river mouth 
(Km 6,7). We cross the road carefully and take the adjacent 
cycle track which leads, after 1,6 km, directly to the river. On-
ce we have the Ebro river on the right hand side we follow the 
track along 1,5 km until el Muntell de les Verges, after a 9,8 
Km round trip.

Viewpoint

Natural Park limits

Urban zone

Main road

Itinerary

Long alternative itinerary

Aerial view from the Zigurat2

Zigurat3

Lighthouse of Garxal4 Port of Garxal5

Garxal’s viewpoint for disabled 6 Riumar seafront7 River port of Deltebre8
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Itinéraire
Embouchure – Garxal - Riumar

fr
Itinéraires

Itinéraire familial
Embouchure - Garxal - Riumar

Fiche technique

Distance: 6.9 km / 9,8 km (long parcours)
Localisation: Deltebre, Riumar, Garxal, l’Èbre
Durée: 1 heure
Dénivellation: inexistante, entièrement sur plat
Difficulté: faible
Usagers: Voie cyclable, à pied et à bicyclette. 
Autre : Attention aux voitures! L’itinéraire suit à 50 % une voie 
cyclable et à 50 % des chemins ruraux et des rues.
Sol: goudronné et terre
Époque conseillée : toute l’année

Km
Km 0 Muntell de les Verges
Km 0,3 Début itinéraire Garxal
Km 1,2  Mirador Zigurat
Km 1,6 Mirador Faunistique Garxal
Km 2,3 Mirador Adapté Garxal 
Km 2,7 Lotissement Riumar
Km 3,8 Fin du Bord de Mer
Km 5,3 Rizières Riumar
Km 6,3 Port fluvial de Deltebre
Km 6,9  Muntell de les Verges

Conseils
Porter un casque, de la nourriture et de l’eau en suffisance. 
Selon la saison, nous vous conseillons d’emporter une 
crème solaire et un répulsif de moustiques. Le relief est 
totalement plat mais il faut faire attention aux vents habituels 
dans la région. Nous vous conseillons de vous munir
de matériel pour réparer les crevaisons. Les jumelles
peuvent aussi vous permettre d’observer les oiseaux.

À signaler particulièrement
La vue qu’offrent les divers miradors
de l’itinéraire près de l’Èbre, l’embouchure, l’illa de Buda,
l’illa de Sant Antoni et le bassin du Garxal.

Normes et conseils

Circulez avec précaution sur les voies qui rejoignent
les pistes cyclables.

Respectez la signalisation et les zones à accès interdit.

Respectez la flore, la faune et le milieu environnant.

Ne jetez pas de déchets. Aidez-nous à conserver le
Parc propre.

Le camping sauvage est interdit.

Dans les espaces protégés, tenir les chiens en laisse.

Utilisez les miradors. Ils vous montreront le paysage du Delta.

Faune caractéristique
Garxal: Foulque macroule, canard colvert, ibis falcinelle, 
héron cendré, Héron garde-boeufs, aigrette garcette, héron 
crabier, héron pourpré, grande aigrette, flamant, busard 
des roseaux, rousserolle effarvatte, guifettes, mouette et 
sternes.

Flore caractéristique
Garxal: Roseaux, massette, salicorne ligneuse, tamaris, 
jonc maritime, limonium et spartine.

Centres d’information du Parc naturel
 
Ecomuseu
Martí Buera, 22
43580 Deltebre
Tel. 977 489 679

www.parcsdecatalunya.net

Casa de Fusta
Bassa de l’Encanyissada
43870 Amposta
Tel. 977 26 10 22

Vue aérienne du Garxal

Guifette moustac

Ibis falcinelle

Panicaut maritime

Panicaut maritime Muntell de les Verges1

Familial

Collaboré:
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Itinerari 2
Ecomuseu-desembocadura

Itinerari 5
Desembocadura-Garxal-Riumar

GR-99

Family itinerary
Ebro river mouth - Garxal - Riumar

Description

Nous commençons le parcours au Muntell de les Verges (km 
0). Nous le laissons sur notre droite et poursuivons pendant 
200 mètres jusqu’à un stop. Nous tournons à droite pour trou-
ver l’Èbre et le début de l’itinéraire cycliste du Garxal (km 0,3).

Continuons en gardant toujours l’Èbre sur notre droite et nous 
trouvons deux miradors. Le second, le « Zigurat » (km 1,2),
fait d’une spectaculaire plateforme en bois, nous permet de 
dominer l’horizon de l’embouchure de l’Èbre avec une vue 
exceptionnelle sur le fleuve, (l’île) l’illa de Sant Antoni, l’illa de 
Buda, une partie de la face littorale du Delta et, selon les jours, 
la ligne de côte jusqu’au cap de Salou.

Après le Zigurat, le parcours se poursuit en prenant à gauche, 
en tournant le dos au fleuve, le phare à gauche et en parcou-
rant la voie cyclable en terre parallèle au bassin du Garxal.

Avec ses 280 ha, el Garxal est le bassin du Delta de formation
la plus récente. Il est constitué de petites îles en forme de 
demi-lune, modelées par le vent et la mer. Pendant le par-
cours, vous pourrez remarquer qu’il est entouré de plusieurs 
écosystèmes, principalement de dunes, de terrains salés et
d’espaces où poussent des roseaux, qui accueillent une flore 
et une faune riches et variées.

Profitez des deux miradors du parcours (km 1,6 et 2,3) pour 
observer la faune de ce bassin. Nous continuons notre 
marche à partir du second mirador et, au bout de 400 m, nous 
arrivons sur le bord de mer du lotissement Riumar (km 2,7). 
Poursuivons tout droit jusqu’au bout de la promenade (km 
3,8) puis tournons à gauche (vous verrez que le sol est pe-
int en rouge et le symbole d’une bicyclette) et faisons 500 m 
dans la rue de la Polla d’Aigua (remarquez qu’une partie de 
la rue est balisée pour les bicyclettes). Au bout de la rue, il y 
a un petit carrefour rond-point planté d’un eucalyptus au cen-
tre (km 4,3). Nous tournons à droite et suivons un chemin en 
terre sur 350 m.

Attention ! Nous allons passer sous des pins (km 4,7) et tour-
ner tout de suite à gauche dans un autre chemin de terre pour 
retourner vers Muntell.

Nous suivons ce chemin de terre. Au bout de 500 mètres nous 
trouverons déjà les rizières sur notre droite et au bout de 400 m 
nous arrivons à un stop, celui de la route T-341 qui mène à Riu-
mar (km 5,6). Nous traversons la route avec précaution et fai-
sons 700 m avant d’arriver au port fluvial de Deltebre (km 6,3).

Nous faisons le tour du port et, 600 m plus loin, nous arrivons 
sur le lieu de notre départ, le Muntell de les Verges, après 
avoir parcouru un total de 6,9 km.

Option long parcours
Quand nous arrivons à la zone des pins (km 4,7), au lieu de 
tourner tout de suite à gauche, nous continuons tout droit sur 
le chemin de terre (entouré de rizières) pendant 2 km jusqu’à 
la T-340 qui relie Deltebre à l’embouchure (km 6,7). Nous tra-
versons la route avec précaution et prenons la piste cyclable 
proche de la voie qui nous mènera, 1,6 km plus loin, directe-
ment au fleuve. Lorsque nous avons l’Èbre sur notre droite, 
nous le suivons pendant 1,5 km avant d’arriver à Muntell de 
les Verges, après avoir parcouru un total de 9,8 km.
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