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presentació 

El Pla Local de Joventut de Deltebre 2024-2028 estableix una guia per al 

desenvolupament de les polítiques adreçades als joves i les joves del municipi, 

estructurant-se en diversos programes distribuïts per àmbits temàtics per poder treballar 

les accions planificades per al període establert. 

 
És rellevant haver aprofitat l’oportunitat de la redacció del Pla per deixar fixat un mètode 

de treball amb els i les joves perquè el posa en valor i ajuda a perpetuar-lo com a forma 

d’intervenció posant l’accent en el procés, més que en els resultats. És per aquesta raó 

que aquesta proposta de planificació estratègica planteja un desenvolupament 

progressiu, realista pel que fa als recursos disponibles en el seu moment inicial, prudent 

en el ritme de creixement, però ambiciós pel que fa als seus objectius finals. 

 
Durant els anys inclosos en el pla es preveu l’activació progressiva de programes i 

accions que incideixen, en primer lloc, en la generació de vincles amb la població jove 

per estimular la seva participació i esperit emprenedor, que incorporin espais de servei 

i recursos per atendre les necessitats que estableixin com a prioritàries, i que culminin, 

finalment, amb propostes de promoció juvenil que facin realitat projectes ideats pel 

jovent de Deltebre. 

 
Aquest pla, però, no sorgeix d’una tabula rasa, sinó que és fruit en part d’un anàlisi crític 

de l’anterior pla (Pla Local de Joventut de Deltebre 2017 – 2021), que ha consistit en la 

valoració del nivell d’acompliment del mateix i una adaptació dels programes a les 

necessitats de la població jove d’avui, que no són les mateixes que les del pla anterior. 

Alhora, el procés de definició del pla ha portat a fer participar el jovent per tal de detectar 

quina és la situació, necessitats i demandes actuals, la qual cosa ha permès incidir en 

el pla en allò que des de l’administració municipal, d’acord als recursos disponibles, es 

pot oferir per millorar les seves vides. 

 
Hem de tenir en compte que les polítiques de joventut, com totes les polítiques d’atenció 

directa a les persones, són de llarg recorregut i els resultats arriben quan s’hi aporta 

coherència i constància. I és justament amb coherència i constància que d’aquí uns anys 

haurem consolidat un nou model d’intervenció en joventut a Deltebre que no hauria 

d’admetre marxa enrere. 

 
Amb l’aprovació d’aquest Pla no només complim amb un formalisme, sinó que també 

adquirim un compromís amb els i les joves de Deltebre, un compromís amb el present i 

futur de la nostra societat.
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anàlisi de la realitat juvenil 

Tenir una visió general de la realitat juvenil de Deltebre és l’objectiu bàsic per poder dur 

a terme unes polítiques de joventut orientades a fer front a les necessitats reals dels 

nostres joves. Inicialment proposem un recull de dades estadístiques sobre població i 

joventut, a través del padró municipal de l’Ajuntament de Deltebre. 

 
Evolució demogràfica de la població del municipi: 

 

 
Estructura de la població jove entre els anys 2016 – 2023: 
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Per altra banda, aconseguir l’objectiu de voler establir una visió general d’aquesta realitat 

juvenil de Deltebre ens portà a crear una enquesta que es va gestionar via online per 

establir una comunicació entre el jovent d’entre 12 i 30 anys del municipi i els 

professionals. Aquesta ens dona dades específiques i també ens mostra els interessos 

dels joves més actius del nostre municipi. A més, es va realitzar l’enquesta física als 

quintos i quintes de l’any 2005 i també als joves del taller celebrat durant el mes de 

novembre de 2022 al Centre Fluvial del Delta, obert a tota la població jove.
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En el moment de fer les enquestes s’han preguntat dades personals com l’edat, la 

població i el gènere. Tot i això, l’enquesta ha estat anònima per poder obtenir la màxima 

participació possible. Aquestes són les característiques de les persones participants en 

l’enquesta: 
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En relació a l’habitatge, podem observar que la gran majoria de joves enquestats viuen 
amb els seus pares, i que després d’aquesta opció és la vida en parella la que fa que 

acabin independitzant-se: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Un cop visualitzem les característiques principals de la joventut participant, ens podem 

centrar en aquelles gràfiques que ens faran establir objectius més específics, començant 

per la seva participació en el teixit associatiu: 

 

Pertanys a alguna entitat o associació? 
 

 

Si No 
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Si es manté aquesta tendència de no participació en les associacions, s’aniran 
incrementant els obstacles per a la socialització, per tant, seran elements a tenir en 
compte a l’hora de dissenyar estratègies de treball per al futur. Hem de prendre 
consideració de la importància del lleure i l’esport en les edats més joves. 

 
Alhora, preguntem sobre el nivell de participació en les activitats organitzades al 
municipi i les vies d’informació més emprades pel jovent, en què una xarxa social en 
concret i les relacions amb les amistat tenen prioritat: 
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Després de centrar-nos amb el lleure i amb la participació, ens interessava saber fins a 

quin punt coneixen aquest Pla Local els joves del municipi. Per aquest motiu ens hem 
centrat en dues preguntes claus, una ens indicarà el coneixement que tenen sobre 
aquesta tasca i l’altra els punts que prioritzen. 

 

La conclusió més rellevant d’aquest petit conjunt de dades és que a l’hora de portar a 

terme el Pla Local de Joventut s’ha de realitzar una bona difusió entre la joventut del 
municipi, tant a través del es xarxes socials com en el foment dels espais de trobada i 
de vincle entre la mateixa joventut, ja que és especialment significatiu que els i les joves 
n’estiguin assabentats per participar als tallers i activitats i poder assolir objectius.
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missió 

Definim la missió central del Pla Local de Joventut de Deltebre, de forma genèrica i 

transversal, en la següent síntesi: 

Contribuir activament en el desenvolupament 
personal i professional de la població jove de 
Deltebre mitjançant el foment de la participació 
activa en tots els àmbits públics i l’aportació 
d’eines, recursos i serveis per superar les 
dificultats contextuals i per desenvolupar les 
seves virtuts i potencialitats tant individuals com 
grupals. Es tracta, per tant, d’empoderar el jovent 
alhora que es promou el seu arrelament al 
municipi i el retorn social de la   seva   activitat   
cívica, acadèmica, laboral, professional i/o 
cultural.  
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objectius generals 

L’actual Pla Local de Joventut es desgrana en quatre objectius generals o estratègics, 

a partir dels quals es desenvoluparan totes actuacions del pla. Són els següents: 

 
 

 
1. Acompanyar el col·lectiu jove del municipi en el 
desenvolupament del seu projecte de vida mitjançant l’aportació 
de recursos i serveis amb l’objectiu de garantir que tothom tingui les 
mateixes oportunitats independentment del seu context sociocultural. 
 

 
 

2. Fomentar la participació activa del jovent en les diferents 
iniciatives i activitats que ja es duen a terme al municipi i promoure 
l’aparició i el desenvolupament de projectes i activitats juvenils de 
nova creació i generades pels propis joves per tal de fomentar la 
cohesió social i que contribueixin al conjunt de la societat. 

 
 
 

3. Brindar una oferta d’oci i d’ocupació del temps lliure que 
promogui aspectes com la cohesió social, l’arrelament al municipi o 
l’interès per la cultura. 

 
 
 

4. Desplegar  programes i accions que tinguin en compte la 
perspectiva de gènere i la mirada inclusiva amb l’objectiu de 
construir una societat més justa i millor.
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estructura 

L’estructura del pla es basa en accions concretes a desenvolupar, que s’emmarquen 

en programes de treball, i que són distribuïts segons els àmbits, d’acord a la naturalesa 

de cadascun dels programes. 

 
No obstant, els àmbits plantejats són una referència que ens permet estructurar de forma 

ordenada el pla, però podrem observar que en ells s’hi emmarquen programes o accions 

que podrien emmarcar-se també en altres àmbits, donada la transversalitat de les 

accions que s’hi comprenen. 

 
En aquest sentit, veurem definida visualment l’estructura de la següent manera: 

 

àmbits / programes / accions  
 

 

Els àmbits plantejats són vuit, que pel seu propi nom ja defineixen i identifiquen de 

forma clara i intuïtiva la naturalesa dels programes que s’hi engloben: 

 

 

eines 

benestar actiu 

formació 

ocupació 

habitatge 

crear i emprendre 

oci i cohesió social 

sostenibilitat
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desplegament 

L’estructura general del pla que hem vist en l’apartat anterior ens permet organitzar totes 

les actuacions previstes amb una lògica temàtica concreta que respon essencialment a 

la necessitat d’atendre les problemàtiques i dificultats que hem conegut gràcies a la 

diagnosi juvenil. 

 
Els àmbits segueixen una classificació funcional que permet orientar molt clarament el 

treball transversal del pla cap a les diferents àrees municipals amb les quals s’ha de 

cooperar. 

 
El desplegament organitza totes les actuacions concretes a través de programes que, 

ara ja sí, responen a una estricta lògica de política de joventut, atenent els criteris i 

prioritats que són específics del nostre camp de treball. 

 
Així, amb la triple estructura d’àmbit, programes i accions, podem organitzar totes 

les actuacions a través d’un calendari que ubicarà cada mesura en un moment concret 

dels propers anys. S’iniciarà amb les actuacions més bàsiques, que són en el nucli de 

les dinàmiques juvenils actuals a Deltebre i s’anirà ampliant per abastar tots els àmbits 

possibles. 

 
El sistema, a més, s’anirà fent complex a poc a poc, incorporant espais de participació i 

de gestió transversal, per garantir que totes les actuacions estan connectades entre sí i 

responen a una visió integral dels joves i de les polítiques que els adrecem. 

 
En les properes pàgines, així doncs, mostrem de manera definida les accions a 

desenvolupar, d’acord a l’estructura definida en el punt anterior.
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programes 

Totes les actuacions del Pla Local de Joventut de Deltebre s’articulen a partir dels vuit 

àmbits que miren d’englobar, de forma sintètica, la política local de joventut. Donen 

resposta directa als objectius generals del pla i s’organitzen temàticament per agrupar a 

través dels programes aquelles mesures que despleguen ordenadament els processos 

establerts. 

 
Cada àmbit, com hem explicat, s’organitza a través de programes, els quals agrupen 

temàticament les mesures concretes que arribaran al jovent i que els faran visible el pla. 

 
A més, en la presentació dels programes ja no en tenim prou amb una descripció del 

seu contingut, sinó dins d’aquests trobem que estan organitzats en sis categories 

diferenciades: 

 
A. DESCRIPCIÓ, 

B. OBJECTIUS, finalitat a aconseguir per tal de donar resposta a la necessitat 

identificada. 

C. ACCIONS, tasca a emprendre a fi i efecte d’aconseguir els objectius establerts. 

D. EDAT, 

E. PARTICIPACIÓ, 

F. INDICADORS, instruments per indicar la mesura en què l’acció plantejada 

assoleix l’objectiu establert 

 
És important remarcar que els programes no són unitats independents i impermeables, 

sinó més aviat al contrari. Tots estan interconnectats i el desplegament correcte de les 

mesures d’un programa posa les bases o desencadena les d’un altre.
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eines
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eines 

servei d’informació juvenil 

Descripció: 

Tota política de joventut necessita un servei o un espai físic de referència que pugui 
implicar als joves per la seva capacitat per atendre les necessitats reals, i en segon lloc, 
integrar els usuaris en les dinàmiques i comunitats de participació, exposant i oferint una 
gran varietat de recursos. 
El Servei d'Informació Juvenil (SIJ) gestionat a Deltebre amb aquesta doble visió pot ser 
la referència bàsica del programa, ajustat segons el calendari fixat d'organització de la 
informació en àmbits d'interès juvenil i recollida de dades del servei alhora que l'entitat. 
i una agenda juvenil per al servei públic. D'aquesta manera s'introduirà el propi servei 
anualment a tots els grups classe de l'Institut, amb informants presents a classe i visitant 
el SIJ localment. 

 
Objectius: 

● Oferir informació i orientació pràctica en qualsevol àmbit d’interès per als joves. 

● Generar un primer espai de relació i aproximació amable a l’administració per als 

joves, allunyat de la rigidesa i asèpsia burocràtica. 

● Articular un servei de proximitat estable i continuat amb els joves que generi 

vincle i es converteixi en el primer estadi de treball participatiu i comunitari propi 

de la política local de joventut. 

 
Accions: 

Servei d’atenció als joves amb un horari fixe. 

Organització de la informació per àmbits d’interès juvenil. 

Recull de dades de serveis i agenda jove d’entitats i serveis públics. 

Presentació anual del servei a tots els grups de classe de l’Institut amb presentació de 

l’informador a l’aula i visita al local del SIJ. 

 
Edat: 

12 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut de Deltebre 

 
Indicadors: 

Nombre de consultes ateses per segments de població.  

Volum de dades i nombre de registres d’agenda. 

Nombre de sessions, visites, voluntaris i joves implicats.
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eines  

web 
 

Descripció: 

La referència física de la política local de joventut ha d’anar acompanyada d’una 
referència digital, entesa no tant com a aparador estàtic de serveis i programacions, sinó 
com a plataforma en la qual conflueixin, s’interrelacionin i es potenciïn aplicacions 
pràctiques derivades de totes les actuacions que formen part del pla. Així, l’atenció 
virtual dels joves en qualsevol àmbit de consulta possible anirà acompanyada de 
catàlegs de recursos senzills però d’actualització constant, vinculats sempre a les xarxes 
socials que actuaran al mateix temps com a canal d’enllaç amb els usuaris. En certa 
manera, per tant, l’espai o plataforma web serà com una línia transversal que recorrerà 
tots els programes del pla. 

 
Objectius: 

● Recollir i projectar en format visual tots els programes del pla incorporant 

utilitats virtuals per a cadascun d’ells. 

● Millorar l’accessibilitat dels joves a tots els serveis i programacions que 

d’administració els adreça. 

● Establir un canal permanent de participació per traslladar a la xarxa la lògica 

comunitària amb un model col·laboratiu de relació amb els joves. 

 
Accions: 

 
Construcció d’una web pública informativa dels programes del pla amb amb sistema 

integrat de dades per difusió i comunicació. 

Sistema online d’atenció per a tots els serveis del pla. 

Catàleg de serveis i recursos adreçats als joves, amb un sistema de dades obertes 
sobre el pla i realitat juvenil del municipi d’actualització contínua. 

 
Edat: 

12 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

 
Indicadors: 

Visites per pàgines, usuaris i posicionament web. 

Nombre membres comunitat i consultes ateses online. 

Periodicitat dades obertes.
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eines 

fem xarxa 

Descripció: 

Fer ús de la xarxa com a eina de comunicació i relació amb els joves és important si s’hi 
vol establir un vincle real. Les tecnologies són un element quotidià en la vida de les 
persones joves, que modula la seva manera de relacionar-se amb l’entorn i amb els 
iguals, fins al punt que usar-les és imprescindible per adoptar el seu punt de vista i per 
entendre les seves necessitats, desitjos i inquietuds. Així, no és tant important l’adopció 
dels instruments tecnològics, com la lògica i la intenció amb què els usen els joves. 
Aquest programa preveu la incorporació de les xarxes socials com a instrument bàsic 
d’interlocució amb els jovent, generador de vincle. 

 
Objectius: 

● Introduir en la política de joventut el punt de vista dels joves a través de les eines 

amb què habitualment es relacionen. 

● Incorporar les xarxes socials com a instrument quotidià de comunicació i relació 

amb els joves per millorar la capacitat de difondre els continguts propis de les 

polítiques de joventut. 

● Orientar els joves en el potencial de les xarxes no només com a instrument d’oci 

sinó com a eina de creixement i promoció personal. 

 
Accions: 

 
Obertura de perfils en dues o tres xarxes socials amb un model i ús adaptat als criteris 

de les polítiques de joventut i a les finalitats del pla. 

Adaptació dels perfils de xarxes per usar-los en el desenvolupament dels programes. 

Informar a través de les xarxes dels recursos per a joves oferts des de diferents 

administracions i entitats. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Àrea #DeltebreEficient 

 
Indicadors: 

Nombre de seguidors de cada xarxa i flux periòdic de dades.
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eines 

consell assembleari #Deltebrejove 

Descripció: 

En els darrers anys, l’Ajuntament de Deltebre ha impulsat la creació de diversos consells 
de participació sectorial, que han servit com a òrgans d’assessorament i 
acompanyament a les polítiques impulsades des del mateix consistori en cada àmbit. 
En el cas de la joventut, la creació del Consell Assembleari #DeltebreJove permetrà 
actuar de corretja de transmissió entre les necessitats del jovent del municipi, la 
Comissió #DeltebreJove i l’acció de govern relacionada. Alhora, en Consell ha de servir 
d’òrgan de seguiment, dinamització i impuls del present Pla. 

 
Objectius: 

● Facilitar la comunicació i el debat entre els i les joves i el mateix Ajuntament. 

● Actuar com a fòrum participatiu de referència per a la població jove. 

● Implicar la joventut del municipi en la confecció i impuls de polítiques públiques 

envers les persones joves. 

 
Accions: 

 
Constitució del Consell Assembleari #DeltebreJove, tot garantint la participació 
transversal de la població jove del municipi. 

Dur a terme el seguiment, dinamització i impuls de les accions compreses en el Pla 

Local de Joventut. 

Creació de grups de debat sobre polítiques que afecten la joventut. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

Institut 

Joves individuals 

 
Indicadors: 

Nombre d’entitats participants. 

Nombre de joves participants. 

Nombre de reunions de cadascun dels òrgans del Consell. 
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eines 

carnet associat #Deltebrejove  
 

Descripció:  

Engrescar la participació activa del col·lectiu jove i l’associacionisme juvenil són eixos 
puntals per tal que el present pla sigui exitós. És per això que es planteja la creació d’un 
carnet d’associat #DeltebreJove, una eina que ha de permetre crear una gran xarxa de joves 
del municipi i que servirà per fomentar la implicació i la participació dels mateixos en les 
activitats que s’organitzin.  
 
Objectius: 

● Promoure la participació en les diferents activitats i actes que es contemplen en l’actual 

pla. 

● Crear una gran xarxa d’associats de la Comissió #DeltebreJove. 

● Teixir relacions entre les diferents colles i grups de joves del municipi. 

 

Accions: 

Creació del carnet d’associat #DeltebreJove. 

Convidar a la participació de les diferents activitats que es contemplen al pla per mitjà de 
la implicació directa, el foment a l’assistència del Consell Assembleari, la bonificació del 
preu públic d’accés en diferents activitats, etc. 

Realització de campanyes de promoció per tal de fomentar l’associacionisme juvenil,  la 
col·laboració activa dels joves i la cohesió social. 

 

Edat:  

14 a 30 anys. 

 

Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Consell Assembleari #DeltebreJove 

 

Indicadors: 

Nombre d’activitats i actes organitzats 

Nombre de joves participants 
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benestar actiu
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benestar actiu 

joves agents de salut 

Descripció: 

Els projectes d’intervenció amb joves tenen massa sovint com a punt de partida una 
actitud paternalista que consisteix a presentar continguts com a pautes o normes a 
seguir. Plantegem amb aquest programa la realització del primer de tres cursos curts de 
dinamització especialitzada en l’àmbit de la promoció de la salut. Consta de diversos 
tallers que donen informació als joves sobre salut i tècniques de dinamització per 
promoure hàbits saludables entre el conjunt del jovent. D’una banda estimulem la 
participació, d’una altra aportem nous coneixements als joves i en tercer lloc garantim 
una millor recepció per part de la resta de joves dels missatges que estem promovent. 

 
Objectius: 

● Generar un grup de joves com a agents promotors de salut. 

● Formar els joves en habilitats comunicatives i coneixements sobre promoció de 

la salut. 

● Promoure entre els joves hàbits saludables. 

 
Accions: 

 
Captació d’un grup de joves per formar-los com a agents de salut, amb la missió de 

dinamitzar campanyes de promoció d’hàbits saludables. 

Realització d’un curs bàsic sobre promoció de la salut i dinamització de campanyes de 

conscienciació sobre hàbits saludables. 

Realització d’una campanya trimestral de prevenció de riscos en salut per als 
adolescents i promoció d’hàbits saludables. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut 

Consell de Salut  

 
Indicadors: 

Nombre de joves captats com a agents de salut. 

Nombre de participants al curs. 

Nombre de joves receptors de la campanya.
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benestar actiu  
connecta amb la salut 
 

Descripció: 

A banda de les actuacions en clau de proximitat i amb elements de dinamització pròpies 
de la política de joventut, la funció essencial de prevenció i actuació en l’àmbit dels 
consums correspon als serveis del sistema general de salut. Per tant, aquest programa 
estableix un canal de difusió i recepció de consultes i primera atenció en aquest àmbit 
en el propi SIJ, buscant l’aprofitament del treball en proximitat de Joventut per fer 
posteriorment les derivacions que en cada cas siguin oportunes. 

 
Objectius: 

● Facilitar als joves la formulació de consultes sobre salut en condicions de 

confidencialitat i proximitat afectiva. 

● Afavorir l’accés dels joves als serveis propis del sistema general de salut en 

aquest àmbit. 

● Detectar casos de necessitat informativa o d’orientació entre els joves que 

participen de les dinàmiques habituals de Joventut. 

 
Accions: 

 
Obertura d’un canal web i un espai físic per atendre de forma anònima consultes i 

peticions d’orientació en matèria de salut, centrant els esforços en la salut mental, 

sexual i emocional de les persones joves. 

Coordinació amb serveis del CAP per a l’atenció de les consultes rebudes i, si fos 

escaient, la derivació especialitzada. 

Anàlisi anual de casos i consultes ateses per extreure’n conclusions i orientar les 

accions a desenvolupar en futures campanyes. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu CAP Deltebre  

Consell de Salut 

 
Indicadors: 

Nombre de consultes ateses. 

Creació efectiva d’un protocol de relació. 

Anàlisi quantitatiu i qualitatiu d’accions realitzades.
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benestar actiu 

relacions sanes i segures 

Descripció 

La concepció dels rols en les relacions sexuals i afectives tenen una gran transcendència 
en la vida del jovent. És important promoure espais i proporcionar eines per assolir una 
joventut sana i informada, que sigui capaç d’identificar els biaixos de les relacions 
tòxiques i alhora conegui els riscos i beneficis de les relacions sexuals i afectives. Alhora, 
cal actualitzar el concepte d’educació sexual des d’una visió de gaudi i respecte mutu, 
tenint en compte les diferents identitats sexuals i de gènere existents. 

 
Objectius 

● Informar i orientar els i les joves en l’àmbit de la sexualitat, amb uns continguts 

actualitzats i d’acord a totes les realitats. 

● Desenvolupar activitats d’educació sexual, emocional i autoconeixement. 

● Prevenir i abordar mitjançant informació i orientació personal conductes de risc 

i situacions de malestar en l’àmbit de la sexualitat. 

 
Accions: 

 
Promoure tallers i xerrades sobre educació sexual i afectiva amb professionals de 
l’àmbit i des d’una visió actualitzada i transversal 

Promoure un espai de debat i reflexió estable entre persones joves per compartir 

recursos i experiències sobre les seves relacions. 

Donar a conèixer els recursos que s’ofereixen des dels diversos organismes a la 

població jove per millorar la seva vida sexual i afectiva, minorant riscos i coneixent 

alternatives. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu  

CAP Deltebre, Consell de Salut i Institut de Deltebre 

 
Indicadors: 

Nombre de participants en les diverses accions del programa. 

Nombre de reunions o contactes realitzats amb els professionals de l’àmbit 

Anàlisi quantitatiu i qualitatiu d’accions realitzades.
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benestar actiu 

salut i emocions 

Descripció 

La recent sortida de la pandèmia de la COVID-19 va fer aflorar la fragilitat de la salut 
mental i el benestar emocional de gran part de la població jove. Alhora, les incerteses i 
la inestabilitat de la situació econòmica i la conseqüent afectació a les famílies, així com 
la preeminència de les xarxes socials en les relacions entre el jovent, entre altres, són 
factors que poden afectar negativament en la salut emocional de les persones joves. 
Volem afrontar aquestes situacions generant vincles de confiança i benestar personal. 

 
Objectius 

● Informar i orientar els i les joves en els àmbits de les relacions familiars, socials 

i de parella, la gestió de conflictes i el benestar personal. 

● Desenvolupar activitats que promoguin el benestar emocional i 

l’autoconeixement de les persones joves. 

● Prevenir i abordar mitjançant informació i orientació personal conductes de risc 

i situacions de malestar en l’àmbit de les emocions. 

 
Accions: 

 

Promoure tallers i xerrades sobre salut mental i benestar emocional amb professionals 

de l’àmbit i des d’una visió actualitzada i transversal, tant a les persones joves com a les 

seves famílies. 

Donar a conèixer els recursos que s’ofereixen des dels diversos organismes a la 

població jove per millorar la salut mental i el benestar emocional. 

Promoure anualment, en el marc del Dia de la Salut Mental, una taula rodona que tingui 

com a protagonistes professionals i persones que han patit malalties i trastorns 

emocionals que estiguin disposades a compartir la seva experiència. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu CAP Deltebre i Consell de Salut 

 
Indicadors: 

Nombre de participants en les diverses accions del programa. 

Nombre de reunions o contactes realitzats amb els professionals de l’àmbit 

Anàlisi quantitatiu i qualitatiu d’accions realitzades.
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benestar actiu 

què prens? 

Descripció: 

Un dels eixos centrals en l'àmbit de la prevenció en hàbits de salut entre els adolescents 
és el coneixement i conscienciació sobre els consums de substàncies. Més enllà de la 
difusió de missatges de prevenció explícita (no consumeixis), l’actuació des de l’àmbit 
de les polítiques de joventut ha de consistir en responsabilitzar els joves sobre la 
naturalesa i efectes dels consums i en l’oferta d’alternatives d’ocupació del temps lliure 
en els moments durant els quals es consumeix habitualment. La primera actuació, per 
tant, consisteix a facilitar informació amb mecanismes que generin empatia i que 
permetin una conscienciació real. 

 
Objectius: 

● Informar els adolescents de la composició i efectes de les substàncies de 

consum habitual en espais i temps d’oci. 

● Conscienciar sobre els efectes dels consums en l’activitat quotidiana i el 

desenvolupament futur. 

● Implicar els propis joves en el coneixement i difusió de les substàncies i els 

seus efectes. 

 
Accions: 

 
Accions informatives en esdeveniments d’oci anuals amb participació majoritària de 

joves (Carnaval, Festa Major, festes de Quintos i d’altres) concertada amb entitats 

especialitzades. 

Espai genèric i permanent de difusió sobre composició i efectes de substàncies en 

espai web i xarxes del SIJ. 

Incorporació d’accions informatives sobre consums en activitats d’oci de risc 

potencial. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats organitzadores i espais d’oci i Institut de Deltebre 

 
Indicadors: 

Nombre d’accions. 

Nombre de joves destinataris concrets i genèrics. Visites web. 

Nombre anual d’actuacions amb accions informatives
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benestar actiu  

aula i esport 
 

Descripció: 

L’esport és un factor de protecció i desenvolupament per als joves. Realitzar activitat 
física genera beneficis per a la salut, no només millora aspectes biològics si no també 
afavoreix la sociabilitat i qüestions psicològiques. La seva pràctica és aconsellable a 
totes les etapes evolutives de la vida. Durant els mesos de maig i juny s’organitzaran 
unes jornades de portes obertes i promoció de l’Activitat Física, l’Esport i la Salut per a 
joves d’entre 12 i 18 anys. S’oferirà als alumnes de l’Institut de Deltebre, la possibilitat 
de fer 4 tipus d’activitats durant les classes d’Educació Física en horari lectiu. 

 
Objectius: 

● Afavorir l’activitat física del jovent del municipi. 

● Incorporar l’oportunitat de provar diferents esports a través de les portes obertes. 

● Avaluar la participació dels joves en les activitats físiques proporcionades en 

horari lectiu. 

 
Accions: 

 
Realització d’una enquesta als alumnes de l’Institut de Deltebre sobre quins esports 

els agradaria practicar, fora de l’horari lectiu, per tal de d’identificar demandes. 

Jornades de portes obertes i promoció de l’activitat física, l’esport i la salut per als 

joves de l’Institut. 

Oferir possibilitat de fer diverses activitats durant les classes d’Educació Física al 

Centre Esportiu en horari lectiu. Per exemple: entrenament funcional, aquagym, 

spinning, classes de fitness dirigides, etc. 

 

 
Edat: 

12 a 18 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut de Deltebre 

Centre Esportiu del Delta 

 
Indicadors: 

Nombre de participants actius durant les classes.
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benestar actiu  

estiu actiu 
 

Descripció: 

Deltebre es situa al mateix cor del Parc Natural del Delta de l’Ebre, al tram final del riu 
Ebre. El nostre municipi ha experimentat en poc temps un augment del turisme, essent 
actualment un dels motors principals de l’economia del nostre municipi. Envoltat d’un 
entorn privilegiat per a la pràctica de diferents activitats esportives i familiars, així com 
una sèrie d’infraestructures per a la pràctica d’aquestes a l’aire lliure. Podem parlar que 
Deltebre té un enorme potencial amb el que es coneix com a Turisme Actiu, el qual és 
un model de turisme basat en l’Activitat Física, Benestar i l’Esport a l’aire lliure servint- 
se dels recursos que ofereix la mateixa naturalesa en el medi en el qual es desenvolupen. 

 
Objectius: 

● Oferir informació i orientació per a la pràctica de l’activitat física a l’aire lliure. 

● Promoure activitats vinculades a l’entorn natural del municipi. 

● Combatre el sedentarisme fora de l’activitat lectiva i laboral dels joves 

 
Accions: 

 
Organització d’una lliga lúdica multiesportiva durant l’estiu, en espais oberts. 

Organització de tornejos especials de 24 hores de diferents modalitats esportives en 
equipaments esportius del municipi. 

Elaborar una guia d’activitat física i esport a l’aire lliure, per tal de promoure noves 

pràctiques en relació amb l’entorn natural. 

Promoure una jornada de divulgació de jocs tradicionals en els espais municipals. 

 
Edat: 

12 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

Consell d’Esports 

 
Indicadors: 

Nombre de joves participants en les activitats. 

Nombre d’activitats organitzades 
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benestar actiu  

jornades de l’esport inclusiu 
 

Descripció: 

L’esport és salut, però també és cohesió i integració. Cal que en el món de l’esport tothom 

tingui un lloc, independentment de la seva condició. Per això cal pensar en l’organització 

d’activitats esportives per a tothom, també per a les persones amb mobilitat reduïda o 

discapacitat. S’organitzaran unes jornades adreçades a les persones joves amb necessitats 

de diferent tipologia i al públic jove general, per tal d’afavorir la igualtat d’oportunitats i la 

socialització per mitjà de diferents pràctiques esportives adaptades. 

 

Objectius: 

● Afavorir la inclusió de les persones amb necessitats, amb mobilitat reduïda o amb 

discapacitats en el món de l’esport. 

● Incorporar l’oportunitat de provar i practicar diferents esports amb les corresponents 

adaptacions per tal que tot el públic jove, independentment de la seva condició, els pugui 

practicar. 

● Fomentar l’empatia, el respecte i la inclusió entre el col·lectiu jove. 

 

Accions: 

Organització d’activitats esportives inclusives adreçades a tot tipus de joves. 

Implicació de diferents entitats esportives de Deltebre en les diverses activitats a realitzar, 
amb col·laboració amb associacions i entitats especialitzades en l’esport adaptat. 

 

Edat:  

12 a 30 anys. 

 

Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Centre Esportiu del Delta 

Institut de Deltebre 

 

Indicadors: 

Nombre de joves participants de les activitats. 

Nombre d’activitats organitzades. 
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formació  

programa orienta’t 
 

Descripció: 

Un dels principals reptes de la joventut és planificar la seva formació de cara a al seu 
futur laboral i aprendre a desenvolupar la seva vida com a persones adultes. En aquest 
sentit, el pla preveu accions que han de permetre el jovent conèixer les diferents opcions 
formatives a l’abast per encarar amb més garanties el seu futur laboral, així com l’oferta 
d’eines per al desenvolupament vital en l’àmbit laboral i econòmic. Alhora, amb aquest 
programa es pretén crear un vincle entre persones que ja han finalitzat els seus estudis 
i aquelles que estan decidint cap a on continuar els seus, així com potenciar l’eina del 
servei d’inserció laboral que oferent l’Ajuntament de Deltebre. 

 
Objectius: 

● Oferir informació i orientació per a la tria d’un itinerari formatiu i per al foment de 
l’ocupació 

● Promoure vincles entre diferents generacions en relació a la formació. 

● Ajudar al desenvolupament de l’autonomia del jovent en l’àmbit laboral i 
econòmic. 

 
Accions: 

 
Presentacions de casos reals d’itineraris formatius d’èxit de joves de Deltebre que 

expliquen la seva experiència i poden ser percebuts com a iguals. 

Elaboració d’una guia de recursos que agrupi les diferents sortides formatives 
existents,en format físic i en línia. 

Oferir tallers sobre aspectes que milloren l’autonomia del jovent: educació financera, 

redacció de currículums, preparació per a una entrevista de feina, gestió del temps, 

mindfullness, etc. 

Impuls de grups de conversa per a la pràctica informal d’idiomes amb la participació de 
professionals i d’acord a la demanda. 

 
Edat: 

14 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut de Deltebre 

 
Indicadors: 

Nombre de joves participants en les activitats. 

Nombre de tallers i sessions dels grups de conversa desenvolupades.
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formació 

aula d’estudi 

Descripció: 

Una de les dificultats amb què es poden trobar els que estudien és la dificultat de 
disposar d’un espai de treball (individual o grupal) adequat per a les seves necessitats. 
En l’àmbit educatiu, una aula d’estudi és un servei que dona resposta a aquestes 
necessitats, però que al mateix temps ofereix un suport i acompanyament monitoritzat i 
facilita espais de relació i desenvolupament comunitari. Es posarà en servei una aula 
d’estudi, organitzada conjuntament amb la Biblioteca Delta de l’Ebre i el Consell de 
Joves. Per determinar quins són els períodes amb més necessitat, es realitzarà un 
procés previ de participació. 

 
Objectius: 

● Facilitar espais de treball i estudi en horaris i períodes d’especial necessitat 
acadèmica. 

● Oferir suport logístic i d’acompanyament als joves per desenvolupar tasques 
derivades de la seva activitat acadèmica. 

● Promoure entre els joves un espai relacional al voltant del seus estudis en un 
entorn amable i connectat a dinàmiques participatives i d’activitat comunitària. 

 
Accions: 

 
Crear un formulari previ per tal de determinar les dates de més necessitat d’habilitació 

de l’espai. 

Habilitació d’una aula d’estudi amb cabuda per entre 20 i 40 estudiants, disponible en 

períodes d’exàmens i en horaris nocturns. 

Sistema col·laboratiu entre els joves per assumir tasques de control i seguiment en 

l’obertura de l’aula, a través d’una formació bàsica inicial. 

 
Edat: 

14 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut de Deltebre 

Biblioteca Delta de l’Ebre. 

 
Indicadors: 

Nombre de joves que fan ús de l’espai.
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formació  

premi jove 
 

Descripció: 

Ens situem al cor del Delta de l’Ebre, un entorn en què l’activitat i capacitat de cadascú 

volem que siguin reconeguts i valorats. Així, detectar el talent dels joves en les etapes 

de la seva formació i incentivar que dediquin les seves capacitats a conèixer l’entorn en 

què desenvolupen la seva vida i a pensar propostes de millora que puguin beneficiar 

potencialment el conjunt de la comunitat pot ser un instrument de dinamització local de 

la màxima importància. Aquest programa promou la feina al final de l’etapa universitària, 

amb l’elaboració de treballs de fi de grau o de màster. 

 
Objectius: 

● Generar elements de relació que mantinguin vius els llaços dels joves amb el 

municipi quan el seu recorregut acadèmic els allunya de la població 

● Promoure que els joves estudiants desenvolupin els coneixements adquirits de 

forma pràctica al municipi. 

● Augmentar el coneixement de la realitat física, natural, històrica i cultural entre 

la població a través del treball dels joves estudiants. 

 
Accions: 

 
Identificació d’elements de l’entorn natural, realitat social, històrica i cultural de Deltebre 
que puguin integrar-se en treballs de fi de grau i de màster i elaborar-ne un llistat. 

Convocatòria anual de premis de recerca en diferents categories que reconeguin treballs 
de fi de grau i de màster en relació als elements de l’acció anterior. 

Publicació anual dels treballs premiats en l’edició anterior i en versió digital a la web. 

 
Edat: 

18 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut 

Joves estudiants 

 
Indicadors: 

Nombre i perfil de visitants a la mostra. 

Nombre de joves estudiants detectats. 

Nombre de TFG presentats. 
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formació  

programa forma’t 
 

Descripció: 

La formació és essencial en el desenvolupament vital i professional del col·lectiu jove, i les 
titulacions concretes són cada cop més demandades en les ofertes laborals. De tal manera, 
el present pla preveu la realització de diferents activitats formatives en diversos àmbits 
adreçades a joves i que siguin del seu interès: des de la programació de cursos fins a 
l’oferiment de tallers o seminaris de curta durada que permetran aprofundir sobre aspectes i 
temàtiques determinades. 
 

Objectius: 

● Oferir cursos de formació adreçats a joves per al seu desenvolupament vital i 

professional. 

● Ajudar al desenvolupament de l’autonomia del jovent en l’àmbit laboral i econòmic. 

● Fomentar la formació i el no abandonament escolar. 

 

Accions: 

Organització de cursos de formació de diferents àmbits d’interès per als joves (formació 
en l’àmbit del lleure, el desenvolupament d’aptituds, els oficis, etc.) 

Oferir tallers de curta durada sobre àmbits temàtics d’interès juvenil o per tal d'aprofundir 
coneixements d’algun dels cursos ja realitzats. 

Realització de seminaris sobre com redactar i plantejar un currículum (CV). 

 

Edat:  

14 a 30 anys. 

 

Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Àrea #DeltebreProjecció 

 

Indicadors: 

Nombre de joves participants dels cursos 

Nombre de cursos realitzats. 
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ocupació  

garantia juvenil 
 

Descripció: 

El programa europeu Garantia juvenil centra en l’actualitat una bona part dels esforços 

i recursos de l’administració per promoure l’ocupació entre els joves amb dificultats 

d’inserció laboral. L’Ajuntament de Deltebre s’adhereix a aquest programa per aprofitar- 

ne les possibilitats tant com sigui possible, fent difusió entre els joves de les opcions que 

hi tenen, dinamitzant alguna de les seves iniciatives. 

 
Objectius: 

● Facilitar l’accés dels joves de Deltebre als recursos disponibles per millorar la 

seva ocupabilitat i possibilitats d’accés al mercat de treball. 

● Dinamitzar grups de joves en situació de desocupació per tal que aprofitin 

recursos formatius i inserció. 

● Implicar empreses del municipi i de l’entorn territorial proper en programes 

d’inserció laboral per a joves. 

 
Accions: 

 
Xerrada/presentació anual del programa Garantia Juvenil per explicar als joves el seu 

abast i oportunitats i facilitar la seva inscripció. 

Accions de difusió a empreses del municipi i entorn proper per tal que aprofitin ajuts per 
a la contractació de joves en el marc del programa de Garantia Juvenil. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Institut 

Empreses, gremis i patronals del territori. 

 
Indicadors: 

Nombre de joves assistents.  

Nombre de joves inscrits a Garantia. 

Nombre de joves acollits al programa. Nombre d’empreses participants.
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ocupació  

cerca activa 
 

Descripció: 

L’ocupació és un àmbit de treball central a l’hora de garantir la igualtat d’oportunitats per 
als joves. L’accés a un lloc de treball digne, suficient i que permet satisfer les aspiracions 
de cadascú esdevé una finalitat de condiciona la majoria de vegades l’èxit en qualsevol 
altre projecte juvenil. El pla de joventut ha de recollir tots els recursos i suports 
disponibles en aquest àmbit, organitzar-los per oferir-los als joves de forma àgil i fluida i 
derivar en cada cas als serveis especialitzats que els puguin atendre amb major eficàcia. 
A més, realitzar accions per donar a conèixer el programa d’inserció laboral. 

 
Objectius: 

● Agrupar en un servei genèric tots els recursos i suports disponibles per als joves 
en l’àmbit de l’ocupació. 

● Detectar les situacions de necessitat en l’àmbit ocupacional entre els joves i 
atraure els afectats a través del treball de proximitat cap a un espai d’acollida 
especialitzat. 

● Derivar els joves cap als serveis i programes específics d’ocupació més 
adequats per a cada cas particular. 

 
Accions: 

 
Fomentar la difusió del servei de borsa de treball de Deltebre entre la població jove. 

Sessions periòdiques de difusió per a joves sobre sectors econòmics (turisme, lleure...) 

amb experts que descriuen sortides professionals i vies de cerca de feina. 

Donar a conèixer el servei d’inserció laboral de l’Ajuntament de Deltebre, del servei 
sociolaboral del Consell Comarcal del Baix Ebre i del Servei d’Ocupació de Catalunya  a 
través dels diferents canals de comunicació que preveu el pla. 

Seguir fomentant com a criteri de valoració en les bases d’ajuts a la dinamització 

econòmica la contractació de gent jove en les empreses sol·licitants. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreProjecció 

Servei d’inserció laboral 

Empreses, gremis i patronals del territori. 

 
Indicadors: 

Nombre de joves atesos, d’ofertes i d’assistents. 
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habitatge 

orientació per a l’emancipació 

Descripció: 

Deltebre ha estat tradicionalment un municipi amb un ampli ventall d’oferta d’habitatge. 

Una realitat, però, que ha canviat en els últims temps. Amb les noves necessitats pel 

que fa l’oferta d’habitatge, que fins ara havien estat inexistents, com a municipi amb més 

de 10.000 habitants, i malgrat les limitacions competencials dels ens locals en matèria 

d’habitatge, es coordinaran accions amb col·laboració amb el Consell Comarcal del Baix 

Ebre per tal de garantir i facilitar l’accés a l’habitatge per part del jovent.  

En l’emancipació dels joves la disposició d’un espai propi on viure de forma autònoma 

és un factor central per al desplegaments dels seus projectes vitals, de manera que no 

es pot obviar la necessitat d’intervenir en la mesura que sigui possible. Aquest programa, 

doncs, preveu facilitar eines informatives i orientació per millorar la capacitat del jovent 

d’accedir a habitatge propi. 

 
Objectius: 

● Acompanyar els joves que ho sol·licitin en el procés d’accés a l’habitatge per la 

via del lloguer o l’adquisició, amb informació i orientació. 

● Millorar la difusió dels ajuts i recursos disponibles per a l’accés a l’habitatge. 

● Millorar el coneixement sobre la situació de l’habitatge al municipi i les 

condicions mitjanes d’accés. 

 
Accions: 

Elaboració d’un dossier/guia d’aspectes tècnics, jurídics i recomanacions per formalitzar 
un lloguer o una compra d’habitatge. 

Una sessió d’orientació anual informativa sobre ajuts i aspectes legals a tenir en compte 
en la recerca d’habitatge i formalització de contractes. 

Taulell d’anuncis per promoure alternatives d’emancipació entre els joves i que serveixi 

d’enllaç entre propietaris i joves que busquin habitatge. 

Promoció de la creació de l’Oficina Local d’Habitatge. 

 
Edat: 

18 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Administracions competents 

Immobiliàries i API 

 
Indicadors: 

Nombre de joves atesos. 

Nombre de joves participants en la sessió informativa Nombre d’anuncis publicats al taulell.
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crear i emprendre  

xarxa de joves artistes 
 

Descripció: 

La cultura, l’estil, les maneres d’expressar-se i la creativitat són elements essencials en 
la creació d’identitat dels joves. L’adolescència i la joventut són períodes de la vida en 
què prima l’experimentació i la provatura, en un procés de recerca per definir la pròpia 
personalitat. Treballar els aspectes creatius amb els joves, per tant, és al mateix temps 
una manera directa de connectar amb ells i un fórmula adequada per potenciar les seves 
capacitats en qualsevol camp. En aquest programa s’intenta posar de relleu i valorar 
qualsevol activitat creativa dels joves i generar una plataforma que en faci difusió. 

 

 
Objectius: 

● Detectar activitats creatives o artístiques en qualsevol disciplina que realitzin 
els joves o per les quals mostrin algun tipus d’interès. 

● Generar una plataforma d’intercanvi i suport mutu per a l’experimentació 
creativa i per a la difusió de l’activitat dels joves. 

● Mostrar al conjunt de la població la riquesa i potencial de l’experimentació i la 
creativitat en els joves com a element de progrés i enriquiment per a la 
comunitat. 

 
Accions: 

 
Creació d’un cens de joves creadors de Deltebre, sense limitacions pel que fa a 

disciplines ni nivells de qualitat. 

Creació d’una plataforma web amb l’activitat i obra dels creadors censats, amb un 

sistema de relació online. 

Dinamització d’iniciatives grupals sorgides a partir de la xarxa, amb suport públic, i 

previsió d’una mostra de joves creadors si el col·lectiu s’hi implica. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Col·lectius i grups artístics del municipi. 

Institut de Deltebre. 

 
Indicadors: 

Nombre de joves creadors. Diversitat de les disciplines. 

Nombre de joves amb repercussió pública.
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crear i emprendre  

espai coworking 
 

Descripció: 

Els espais de participació i de relació comunitària traslladats al món de l’emprenedoria 
es tradueixen en el coworking o el treball col·laboratiu. Tot sovint compartir el talent propi 
permet obtenir el benefici del talent dels altres. Aquesta és la idea que es vol promoure 
des d’aquest programa. El Pla Local de Joventut promourà un espai de relació amb 
recursos mínims que permetrà l’intercanvi de coneixement i recursos personals per 
desenvolupar projectes dels joves. 

 
Objectius: 

● Promoure espais físics i virtuals per posar en comú idees i projectes de 
desenvolupament personal dels joves. 

● Impulsar la compartició de coneixements i recursos tècnics per fer avançar 
projectes gràcies a la cooperació amb iguals. 

● Facilitar el desenvolupament de projectes joves d’emprenedoria en l’àmbit social 
o cívic i empresarial. 

 
Accions: 

 
Habilitació d’un espai en el marc de l’Arrossera amb recursos tecnològics com a espai 

de treball compartit amb capacitat per a diversos projectes. 

Programar trobades periòdiques entre els usuaris de l’espai i el conjunt de població jove 
emprenedora del municipi per posar en comú el desenvolupament de cada projecte i 
buscar sinergies. 

Programació de tallers o cursos  amb continguts suggerits pels usuaris de  l’espai 

coworking a partir de necessitats comunes, que poden ser impartides pels mateixos 
usuaris i amb participació oberta a tota la població. 

 

Edat: 

18 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu i #DeltebreProjecció 

Grups o col·lectius emprenedors. 

 
Indicadors: 

Nombre d’usuaris de l’espai. 

Nombre de participants a les trobades.  

Nombre de cursos i participants.



PLA LOCAL DE JOVENTUT Deltebre 2024 – 2028 

 

44  

 

crear i emprendre  

beca a la innovació 
 

Descripció: 

Una de les dificultats que han d’afrontar habitualment els municipis petits allunyats de 
nuclis urbans de grans dimensions és el fet que els seus habitants, i especialment els 
joves, no troben oportunitats adequades per desenvolupar els seus projectes 
acadèmics, de recerca o professionals en la pròpia població de residència. Per aquesta 
raó ideem un programa que becarà anualment un jove per tal que desenvolupi a Deltebre 
algun projecte que tingui a veure amb la seva dedicació acadèmica o professional. La 
condició bàsica serà que el resultat del treball becat tingui un retorn visible i pràctic en 
el municipi. 

 
Objectius: 

● Facilitar la implantació i foment de noves idees de negoci a Deltebre 

● Donar valor a les persones joves que decideixen emprendre al municipi. 

● Facilitar el desenvolupament de projectes joves d’emprenedoria en l’àmbit 
social o cívic i empresarial. 

 
Accions: 

 
Recerca d’agents públics i privats per al patrocini i projecció de la beca. 

Convocatòria anual de la beca a la innovació, dirigida a projectes impulsats per persones 
joves del municipi que destaquin per la innovació i valor social dels mateixos. 

Seguiment, acompanyament i publicitat dels projectes becats. 

 

Edat: 

18 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu i #DeltebreProjecció 

Grups o col·lectius emprenedors. 

 
Indicadors: 

Nombre d’agents patrocinadors. 

Nombre de projectes presentats i becats.
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oci i cohesió social  

agenda jove 

Descripció: 

Un dels propòsits del pla és la creació d’un calendari d’activitats durant tot l’any dirigit a 
la població jove, per tal de centrar en un mateix suport en línia (pàgina web i xarxes) la 
difusió sobre les accions d’interès per aquest sector. Amb l’agenda jove, es tindrà una 
visió conjunta de tota aquesta activitat. Alhora, servirà per implicar el teixit associatiu en 
el desplegament del mateix pla mitjançant col·laboracions. 

 
Objectius: 

● Oferir una agenda d’activitats estable per cobrir les necessitats del jovent. 

● Donar a conèixer de forma fàcil i intuïtiva l’activitat anual derivada del pla. 

● Implicar el teixit associatiu en la relació amb els i les joves del municipi. 

 
Accions: 

 
Habilitació d’un espai d’agenda dirigida als joves a les xarxes socials i pàgina web. 

Actualització i publicació periòdica de l’agenda. 

Reunió anual amb el teixit associatiu i oberta a la població jove per coorganitzar activitats 
d’interès per als joves, especialment propostes d’oci alternatiu a les ofertes d’oci de 
consum. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

 
Indicadors: 

Nombre d’entitats participants. 

Nombre de joves participants. 

Nombre d’activitats incloses en l’agenda. 

Grau de satisfacció mitjançant formulari d’avaluació posterior.
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oci i cohesió social  

participa en la festa 
 

Descripció: 

Si bé el calendari festiu anual ha de tenir un abast intergeneracional, no sempre els joves 
són atesos amb la intensitat adequada en les programacions. D’altra banda, en ocasions 
les activitats que se’ls adrecen es conceben com un espai a banda, amb poca relació 
amb la resta d’activitats o de públics. Aquest programa es planteja treballar la necessitat 
que totes les manifestacions populars del calendari festiu anual integrin activitats 
pensades pel jovent o que modifiquin les que ja es realitzen per incloure elements que 
puguin ser d’interès juvenil. En aquest sentit, cal destacar actes de rellevància com el 
Carnaval, la Festa Major, les Festes de l’Arròs, Deltafira i Mescla o les activitats de 
Nadal. 

 
Objectius: 

● Incorporar l’atenció als joves com un element necessari en totes les 
programacions d’activitat popular del municipi. 

● Avaluar la participació dels joves en els esdeveniments habituals del calendari 
festiu del municipi. 

● Incorporar elements d’atractiu pels joves en les programacions culturals 
públiques i privades del municipi. 

 
Accions: 

 
Incorporar la participació i perspectiva de persones joves en les comissions o grups 

organitzadors dels esdeveniments del calendari festiu. 

Programar, dins del calendari anual d’actes, elements d’atractiu per al jovent que 

potenciïn la seva participació. 

Identificar els actes que, formant part de programacions festives tradicionals, s’adrecen 

específicament als joves. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu i #DeltebreProjecció  

Entitats. 

 
Indicadors: 

Nombre de joves participants en les comissions organitzadores. 

Nombre i % de joves entre el públic a les programacions festives. 

Tant per cent d’actes adreçats o adequats per a joves en les programacions festives.
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oci i cohesió social  

quintes i quintos 
 

Descripció: 

Les activitats lligades a l’entrada en la majoria d’edat (18 anys) s’han consolidat a 
Deltebre com un espai de trobada i relació generacional, que facilita la socialització i 
cohesiona la comunitat. Més enllà dels actes concrets, es tracta d’una celebració de la 
joventut, amb un missatge positiu de vitalitat i optimisme, que ha de poder ser utilitzat 
com a escenari de treball de proximitat i dinamització que pugui repercutir en altres 
projectes adreçats a la joventut. En aquest sentit, dins la programació anual hi ha 
diversos actes que s’han consolidat i que cal seguir fomentant amb la participació i 
coorganització dels quintos i quintes, sense perjudici que se’n puguin crear de nous. 

 
Objectius: 

● Facilitar la relació generacional en un tram d’edat concret a través d’un espai de 
socialització eminentment lúdic. 

● Afavorir la cohesió social al municipi. 

● Difondre un missatge social positiu sobre la joventut. 

 
Accions: 

 
Reunió durant l’any previ a la majoria d’edat amb els quintos i quintes per programar i 

planificar les activitats de l’any entrant. 

Coorganitzar amb els joves que compleixen 18 anys en l’any en curs la Gran Gala de 

quintes i quintos. 

Coorganitzar amb les quintes i quintos la “Pijamada”, en el marc de les activitats del 

Carnaval. 

Coorganitzar amb els quintos i quintes les activitats pròpies del la Diada dels quintos i 

quintes en el marc de la Festa Major. 

 
Edat: 

17 a 18 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Quintos i quintes de l’any en curs. 

 
Indicadors: 

Nombre de participants en les activitats. 

Grau de satisfacció mitjançant formulari d’avaluació posterior.
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oci i cohesió social  

movem a la penya 
 

Descripció: 

Una de les formes de relació i cohesió de les persones joves és la colla o la penya. El 
grup d’amics i amigues, la família que tries. Les noves formes de relació de la gent jove 
han provocat que sovint es perdin les trobades de contacte directe amb el grup, la qual 
cosa es veu reflectida en les relacions socials a tot el municipi. Potenciar el paper 
estructurant de les colles és potenciar la cohesió i el sentiment de pertinença al grup, a 
la comunitat. Amb aquest programa es pretén organitzar un circuit d’activitats en què les 
diferents colles participants se’ls assigna una puntuació en relació a les activitats en les 
quals han participat, que derivarà en una classificació i un lliurament de premis en el 
marc de la Festa Major. 

 
Objectius: 

● Facilitar les relacions socials entre la gent jove del municipi, tot generant un clima 
de competitivitat sana. 

● Afavorir la cohesió social al municipi. 

● Potenciar la participació del jovent en els actes del municipi. 

● Recuperació de jocs tradicionals populars i transmissió intergeneracional dels 
mateixos. 

 
Accions: 

 
Creació de la comissió organitzadora del concurs de penyes, amb participació 

majoritària de joves. 

Confecció i aprovació de les bases del concurs de penyes, la programació i el circuit de 
proves. 

Realització de reunió de presentació del concurs al públic general. 

Desenvolupament del concurs de penyes a l’entorn de la Festa Major. 

 
Edat: 

14 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

 
Indicadors: 

Nombre de colles inscrites al concurs. 

Nombre total de persones participants al concurs. 

Nombre d’activitats del circuit. 

Grau de satisfacció mitjançant formulari d’avaluació posterior.
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oci i cohesió social  

joves i teixit associatiu 
 

Descripció: 

L’associacionisme i en general la participació tenen com a objectiu últim la implicació 
directa dels ciutadans en l’atenció a les seves pròpies necessitats o inquietuds. En 
aquesta context, promoure l’associacionisme entre els joves té a veure també amb 
l’impuls a la capacitat dels joves a exercir lideratges i a tenir un paper protagonista en 
les organitzacions a les que participen. Amb aquest programa s’intenta promoure la 
renovació generacional a les entitats i a fer significatiu el paper dels joves en el seu 
funcionament. 

 
Objectius: 

● Promoure la renovació generacional de les entitats del municipi. 

● Incentivar l’autoorganització dels joves en col·lectius no formals per a gestionar 
els seus propis interessos. 

● Facilitar l’accés dels joves espais de decisions en les entitats en els quals 
participen. 

 
Accions: 

 
Organització d’una   mostra   anual   d’entitats   dirigida   a   la   població   jove,   amb 

demostracions de l’activitat realitzada pel conjunt d’entitats participants. 

Creació d’un mapa de l’associacionisme d’interès jove. Registre d’entitats amb serveis 

als joves. 

Continuar amb la prestació de suport tècnic, legal, de tramitació i per a la gestió de 

projectes a les entitats amb dinàmiques juvenils 

Seguir amb la convocatòria anual de subvencions per a donar suport a les entitats, 

valorant la presència de gent jove a les seves juntes. 

 
Edat: 

Adreçat als joves de 12 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

 
Indicadors: 

Nombre de grups detectats. 

Nombre de joves membres dels grups. 

Nombre de sessions i d’entitats presentades. 

Evolució del % de joves membres de juntes directives.
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oci i cohesió social  

orgull en la diversitat 
 

Descripció: 

La implicació de la població jove en la promoció dels valors de la diversitat en tots els 
aspectes de la vida, és imprescindible per al seu arrelament efectiu en tota la societat. 
Les polítiques públiques han d’incorporar la perspectiva de gènere i les diferents 
identitats sexuals, així com la difusió d’aquestes realitats a tots els àmbits socials. En 
aquest sentit, cal que la diversitat sigui celebrada, i proposem centrar-ho al volant del 
dia internacional de l’orgull LGBTI+. 

 
Objectius: 

● Promoure la renovació generacional de les entitats del municipi. 

● Incentivar l’autoorganització dels joves en col·lectius no formals per a gestionar 
els seus propis interessos. 

● Facilitar l’accés dels joves espais de decisions en les entitats en els quals 
participen. 

 
Accions: 

 
Organitzar un programa d’actes per a la commemoració del Dia Internacional de l’Orgull 
LGBTI+ que incorpori debat i reflexió i celebració de caire festiu. 

Crear un espai de referència per a les persones LGBTI+ durant tot l’any en el qual es 

puguin compartir recursos i experiències en un espai obert i segur. 

Aprofitar la presència dels punts lila en les activitats d’oci més concorregudes com a 

punt d’assistència i informació per a les persones LGBTI+. 

 
Edat: 

16 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu 

Entitats 

 
Indicadors: 

Nombre d’actes inclosos en el programa 

Nombre de joves participants. 

Nombre de punts d’informació implantat 

Nombre d’activitats realitzades en l’espai de referència
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sostenibilitat  

mobilitat sostenible 
Descripció: 

Deltebre és un municipi en què històricament s’ha usat la bicicleta com a mitjà de 

transport diari, atesa el nivell pla del terreny i les condicions meteorològiques favorables 

pel clima suau propi de les àrees mediterrànies. No obstant, les noves generacions estan 

renunciant a aquest mitjà de transport davant l’alternativa motoritzada, que estableix 

prioritat quan s’assoleix l’edat per fer-ne ús. Amb aquest programa, es pretén fomentar-

ne l’ús de la bicicleta com a mitjà preferent en l’àmbit urbà, alhora que es vol fomentar 

l’ús del transport públic i les alternatives de transport col·laboratiu. 

 
Objectius: 

● Fomentar l’ús de mitjans de transport sostenibles entre la població jove. 

● Fomentar eines de transport col·laboratiu. 

● Difondre les eines a l’abast i recursos disponibles en relació al transport públic i 

la mobilitat interurbana. 

 
Accions: 

 
Disseny d’una campanya de foment de l’ús de la bicicleta i els desplaçaments a peu 
per a la mobilitat interna al municipi, centrada en les escoles i l’Institut. 

Foment de l’ús de vehicle compartit en els desplaçaments a les estacions de tren i bus 

properes, mitjançant una aplicació web col·laborativa. 

Elaboració d’una guia de recursos en relació a l’ús del transport públic, centrat en els 

desplaçaments habituals de la població jove. 

 

Edat: 

14 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu i #DeltebreSostenible 

Administracions competents 

Centres educatius 

 
Indicadors: 

Nombre de campanyes impulsades 

Nombre d’usuaris de la bicicleta i de les eines disponibles.
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sostenibilitat  

consum responsable 
Descripció: 

La implantació de cadenes de menjar ràpid al territori, així com la facilitat de compra que 

generen les plataformes de compra en línia, estan provocant una cultura de consum de 

la immediatesa i poc sostenible, en què no es prioritza la qualitat ni la consciència sobre 

l’origen i fabricació d’allò que consumim. Amb aquest programa, pretenem oferir 

alternatives de consum sostenible i més saludable per a la població jove. 

 
Objectius: 

● Facilitar la implantació i foment de noves idees de negoci a Deltebre 

● Donar valor a les persones joves que decideixen emprendre al municipi. 

● Facilitar el desenvolupament de projectes joves d’emprenedoria en l’àmbit 

social o cívic i empresarial. 

 
Accions: 

 
Disseny d’una campanya per al foment del consum de productes sostenibles i de 

proximitat dirigida al públic jove. 

Organització de cursos de cuina fàcil i atractiva per a joves, tot oferint alternatives al 

menjar ràpid poc saludable. 

Organització de tallers per a la reutilització i reparació de productes i objectes d’ús 

habitual en les persones joves. 

 

Edat: 

18 a 30 anys. 

 
Participació: 

Àrea #DeltebreActiu i #DeltebreSostenible 

Entitats 

Centres educatius 

 
Indicadors: 

Nombre de cursos i tallers impulsats. 

Nombre de joves participants.
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recursos 
El Pla Local de Joventut ha de constar d’una incorporació progressiva de recursos i 

accions per realitzar una aplicació pautada dels diferents programes previstos. Tal com 

veurem en l’apartat de temporització, el desplegament dels àmbits d’intervenció es 

sincronitza amb la dotació de recursos humans i amb la previsió futura d’incorporació 

d’espais de dinamització i servei. 

 
Tanmateix, establir una proposta de creixement progressiu al llarg dels cinc anys de 

durada del pla per aproximar-nos tant com sigui possible a la dotació de recursos 

humans descrita. En el planejament que fem en aquest document de la política local de 

joventut, apuntem les dotacions mínimes que caldrà activar per garantir, com a mínim, 

la continuïtat de les actuacions previstes i, de forma òptima, la progressió i creixement. 

 
Per fer-ho, s'enumeren un seguit d’actuacions qualitatives lligades a la gestió dels 

recursos humans propis i externs per millorar en professionalitat i qualitat dels serveis 

prestats. Així, l’element essencial en tota política de joventut ha de ser, sense cap mena 

de dubte, la configuració d’un equip humà que executi els programes i accions previstes 

però, sobretot, que engegui els processos necessaris per al treball de proximitat i que 

generi el vincle imprescindible per activar un espai d’interlocució que es pugui consolidar 

com a plataforma bàsica de treball. 

 
La incorporació dels recursos ha de ser coordinada, tenint en compte la dimensió de 

Deltebre, la seva configuració urbana, les característiques i el volum de la població 

juvenil, les necessitats i les problemàtiques de tipus social, econòmic i cultural sobre les 

quals cal actuar i les demandes que cal atendre a partir de l’opinió juvenil i associativa.
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recursos humans 

El punt de partida de l’equip de recursos humans és la dedicació parcial de personal 

municipal que compagina el desenvolupament dels programes de joventut amb altres 

responsabilitats tècniques. 

 
Així, durant el primer any d’aplicació del pla es preveuen les tasques bàsiques les 

dedicacions mínimes que la Cap de l’Àrea #DeltebreActiu (2 hores setmanals), de la 

Tècnica de Joventut (12 hores setmanals) i de l’Auxiliar Administrativa de l’Àrea 

#DeltebreActiu (2 hores setmanals). 

 
A partir de 2025, l’activació dels serveis de referència del pla ens portarà a la 

consolidació d’aquest personal per iniciar les tasques de dinamització i interlocució 

bàsiques i per posar les bases del sistema de participació previst. 

 
En les anualitats successives del pla, la dedicació d’aquests professionals 

s’incrementarà paulatinament, al mateix ritme que es vagin desplegant els diferents 

programes. En la taula que segueix es proposa una progressió òptima d’hores de 

dedicació setmanal al desenvolupament de polítiques de joventut: 

 

calendari d’incorporació de recursos humans 

professionals 
anualitats  

2024 2025 2026 2027 2028 

cap de l’àrea #deltebreactiu 2 h. 2 h. 2 h. 2 h. 2h. 

tècnic/a joventut 12 h. 12 h. 18 h. 18 h. 18h. 

auxiliar administratiu/va àrea #deltebreactiu 2 h. 2h 5 h. 5 h. 5h. 

 
A les tasques bàsiques de la tècnica de Joventut veiem que durant el 2024 i el 2025 

l’acompanya la Cap d’Àrea i també l’Auxiliar administrativa de l’Àrea #DeltebreActiu, la 

qual s'amplia progressivament la seva dedicació. 

 
Finalment, quan els processos de participació ja tinguin un desplegament significatiu i el 

volum d’activitat per la via comunitària tingui un pes rellevant, serà recomanable la 

incorporació d’una persona que actuï com a dinamitzadora i que consolidi el sistema i li 

permeti una adequada projecció de futur. 

 
Aquestes incorporacions estan sotmeses, lògicament, a les disponibilitats 

pressupostàries, però en tot cas dibuixen un patró de creixement clar, prudent perquè 

és progressiu, però amb la clara determinació de consolidar la política de joventut com 

un espai de gestió pública important en el conjunt de l’acció municipal.
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equipaments 

Durant els cinc anys d’aplicació del pla es preveu un espai bàsic com a referència de la 

política de joventut, l’actuació en altres equipaments públics com a espais de 

socialització i per a interlocució amb els joves i preveu l’adaptació de sales específiques 

en altres equipaments per a usos concrets. 

 

 

l’arrossera 
 

La rehabilitació de l’antiga Cambra Arrossera, fruit de la inclusió del projecte en el 

Programa d´Impuls a la Rehabilitació d´Edificis Públics, permetrà fer d’aquest espai el 

nucli central de desplegament i desenvolupament de les polítiques de joventut al 

municipi de Deltebre. 

 
Alhora, l’equipament acollirà activitats desenvolupades per altres sectors de la població, 

la qual cosa permetrà aprofundir en la interrelació entre la joventut de Deltebre i la resta 

de ciutadania activa que farà ús dels espais contigus. Amb tot, i en referència al 

desplegament del Pla Local de Joventut, l’Arrossera serà seu principal de dos programes 

concrets: el servei d’informació juvenil i l’espai coworking. 

 
El nou equipament servirà, per tant, d’espai de trobada i dinamització de la majoria de 

programes compresos en el pla, atès que s’hi generaran espais amb polivalència per 

poder-los desenvolupar. 

 

 

espais complementaris 
 

Complementàriament a l’Arrossera, que actuarà d’espai de trobada i referència per a la 

joventut, és evident que la vocació de transversalitat del Pla Local de Joventut de 

Deltebre busca ser també un programa de dinamització que tingui un abast global a tot 

el municipi. És per això que, en la línia del que marquen els diferents programes, 

anomenem també alguns dels espais integrats al municipi que resultaran d’utilitat per al 

seu desenvolupament: Institut de Deltebre, Centre Fluvial del Delta, Centre Esportiu 

del Delta, Centre Cultural del Delta, espais i sales de reunió a l’Ajuntament i en 

altres equipaments públics, places, parcs i altres espais públics a l’aire lliure i 

platges del municipi.
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temporització 
En el Pla Local de Joventut de Deltebre 2024 – 2028 ens hem basat amb l’execució 

d’aquest període de cinc anys per tirar endavant tots els programes del pla que 

s’organitza temporalment en funció d’una lògica tècnica i de la disponibilitat dels 

recursos. Les mesures proposades necessiten períodes llargs d’aplicació per arribar a 

obtenir resultats visibles. 

 
La idea general és que el 2028 s’hagi completat el desplegament del conjunt del pla, 

consolidant un model de política de joventut adaptat a les necessitats i característiques 

de Deltebre. 

 
En la taula de la pàgina següent veiem, a grans trets, l’execució progressiva del pla. El 

color fúcsia expressa els anys durant els quals s’executa de forma efectiva el programa, 

i el color carbassa clar, aquells anys durant els quals hi ha una aplicació parcial i 

progressiva abans d’arribar a l’execució completa. 

 
Així, podem observar que durant el primer any hi figuren aquelles aquells programes 

que ja han estat implantats fruit de l’anterior pla, o estan en una fase molt avançada 

d’execució. 

 
Per al segon any, mantenim aquests programes i destaquem la inclusió dels programes 

de l’àmbit “eines”, atès que seran aquells que ens proporcionaran els mitjans per al 

desenvolupament de la resta del pla. 

 
Veurem, però, que reservem l’aplicació del Servei d’Informació Juvenil a partir del 2025, 

atès que vindrà condicionat a les obres de rehabilitació de l’Arrossera, previstes per 

finalitzar entre finals de l’any 2024 i principis de l’any 2025. 

 
A partir del tercer any, anem incorporant la resta de programes, que hauran disposat 

d’un període raonable de temps per a l’estudi de la seva execució. 

 
Finalment, preveiem una execució de la pràctica totalitat de programes del pla en el 

penúltim any, tot deixant el darrer per a la consolidació de les accions compreses en els 

programes que plantegem.
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temporització dels programes del pla 

àmbits programes 
anualitats 

2024 2025 2026 2027 2028 

 

 
eines 

servei d’informació juvenil      

web      

fem xarxa      

consell assembleari 
#DeltebreJove 

     

carnet d’associat #DeltebreJove      

 
 
 
 
benestar 

actiu 

joves agents de salut      

connecta amb la salut      

relacions sanes i segures      

salut i emocions      

què prens?      

aula i esport      

estiu actiu      

jornades d’esport inclusiu      

 

formació 

programa orienta’t      

aula d’estudi      

premi jove      

programa forma’t      

 

ocupació 

garantia juvenil      

cerca activa      

  habitatge  orientació per a l’emancipació      

 
crear i 

emprendre 

xarxa de joves artistes      

espai coworking      

beca a la innovació      

 
 

 
oci i cohesió 

social 

agenda jove      

participa en la festa      

quintos i quintes      

movem a la penya      

joves i teixit associatiu      

orgull en la diversitat      

 

sostenibilitat 
mobilitat sostenible    

 
  

consum responsable      
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avaluació 

L’avaluació del pla contempla tres grans àmbits de recollida de dades que, de forma 

sistemàtica, permetran valorar tant la situació general dels joves al municipi, com 

l’execució del programes i accions previstes al pla: 

 

 

joves en dades 

En el programa web del pla es preveu l’obertura d’un espai en el web corporatiu del pla 

per a mostrar de manera continuada informació sobre condicions de vida dels joves de 

Deltebre amb un sistema de dades obertes. Això implica que a la publicació periòdica 

de les dades s’hi afegeix la possibilitat del seu ús segons interès i necessitats de l’usuari. 

 
El sistema ha de ser molt senzill per tal que no carregui de feines innecessàries l’equip 

tècnic i la seva actualització s’ha de concentrar en unes dates molt precises de cada 

any. Així mateix, la publicació d’aquestes dades implica la cooperació amb altres àrees 

municipals, que són els han de facilitar la informació. 

 
Durant el primer trimestre de cada any, per tant, es disposarà en espai web públic 

d’informació sobre la situació dels joves sobre l’any anterior. Aquest esforç puntual 

esdevé al mateix temps servei al conjunt de la població i eina de treball intern, perquè 

facilita les dades bàsiques necessàries en qualsevol diagnosi de joventut. Si el sistema 

s’executa de manera adequada, quan sigui necessari renovar l’actual pla per reelaborar- 

lo o fer-ne un de nou, les dades essencials per a efectuar la diagnosi ja estaran recollides 

i endreçades, de manera que només caldrà fer-ne anàlisi i extreure’n les conclusions 

que siguin del cas. 

 
Relacionem en la pàgina següent les dades que cal recollir anualment de manera 

sistemàtica.
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dades de població 
 

Fonts: Padró municipal / IDESCAT 

Període: dades a 1 de gener 

 
Nombre d’habitants total del municipi, per gènere 

Piràmide d’edats completa del municipi (en franges de cinc anys) 

Nombre d’habitants en franja juvenil, per trams d’edat. 

12-14 

15-19 

20-24 

25-29 

30-34 

Població total segons origen (nacionalitat) 

Població jove segons origen (nacionalitat) (en franges de cinc anys) 

Població total segons nivell d’estudis 

Població jove segons nivell d’estudis en les següents franges 

18-19 

20-24 

25-29 

30-34 

Població total de Catalunya segons origen (nacionalitat) 

Població jove de Catalunya segons origen (en franges de cinc anys) 

Xifres de creixement total de Catalunya segons: 

Creixement natural 

Saldo de migracions 

Xifres de creixement de Deltebre segons: 

Creixement natural 

Saldo de migracions internes 

Saldo de migracions externes 

 
dades sobre ensenyament 

 

Fonts: IDESCAT / Departament d’Educació 

Període: setembre de l’any anterior 

 
Taxa d’escolarització a Catalunya 

Nombre joves escolaritzats a Deltebre en el tram de 17 a 34 anys 

Nombre d’alumnes escolaritzats a Deltebre en cada nivell d’ESO 

Nombre d’alumnes que superen cada curs d’ESO 

Nombre d’alumnes escolaritzats a Deltebre a Batxillerat 

Nombre d’alumnes que superen el Batxillerat 

Nombre d’alumnes escolaritzats a Deltebre en CFGM i S 

Nombre d’alumnes que superen cada curs de CFGM i S 

Nombre d’alumnes escolaritzats a Deltebre de nacionalitat estrangera
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dades sobre ocupació 
 

Fonts: EPA (Enquesta de la Població Activa) / Observatori d’Empresa i Ocupació de la 

Generalitat 

 
Període: quart trimestre de l’any 

 
Població activa al conjunt de Catalunya 

Taxa d’activitat juvenil al conjunt de Catalunya 

Atur registrat al conjunt de Catalunya 

Atur juvenil registrat al conjunt de Catalunya 

Població activa a Deltebre en les següents franges: 

16-19 

20-24 

25-29 

30-34 

Taxa d’activitat juvenil a Deltebre (en les franges anteriors) 

Atur registrat a Deltebre (en les franges anteriors) 

Atur juvenil registrat a Deltebre (en les franges anteriors) 

 

 
accidentalitat i seguretat ciutadana 

 

Fonts: Policia Local / Mossos d’Esquadra 

 
Nombre d’intervencions total dels cossos policials per tipologies 

Nombre d’intervencions en les quals hi ha joves implicats 

Nombre total d’accidents de trànsit, urbans i interurbans 

Nombre d’accidents de trànsit amb joves implicats 

Nombre de joves participants en controls d’alcoholèmia i resultats
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revisem-nos 

Lògicament, l’aspecte central de l’avaluació del pla ha de ser la revisió continuada i 

valoració de les actuacions estrictes del servei de joventut. Es tindrà en compte quatre 

nivells d’avaluació. Són els següents. 

 

 
control d’execució 

 

Seguiment de l’execució del pla, acció per acció, amb registre bàsic de paràmetres que 

permeten comprovar la realització efectiva de les activitats i serveis previstos o 

programats. 

 
Les dades de revisió es consignen en un full de càlcul en el qual es despleguen 

registres per a totes les accions previstes al pla. 

 

Paràmetres que cal tenir en compte per a cada acció o registre: 
Realització efectiva ok/ko 

 

Termini previst ok/ko 

 

Nombre d’usuaris Xifra 
 

Participació 

Llista d’entitats i/o col·lectius possibles ok/ko (per a cadascuna) 

Persones individuals Xifra 

 
Transversalitat 

Llista àrees municipals possibles ok/ko (per a cadascuna) 

Llista administracions possibles ok/ko (per a cadascuna) 

Llista institucions possibles ok/ko (per a cadascuna) 

 
Incidències 

Pressupost ok/ko 

Calendari/horaris ok/ko 

Logística (equips, material...) ok/ko 

 
Requereix canvis organitzatius ok/ko 

 

Camp obert Text
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Quan la resposta al full de càlcul és “ko”, s’ha de generar un camp descriptiu per explicar 

la incidència. En cas contrari, s’entén que l’acció s’ha desenvolupat segons els 

paràmetres previstos i no cal afegir-hi cap informació a més del corresponent “ok”. En 

format ideal, el full de càlcul estarà integrat en una base de dades que generarà informes 

quantitatius (usuaris, participació, transversalitat i percentatges d’incidències) i 

documents redactats només quan sigui necessària la revisió a causa dels “ko”. 

 
S’intenta parametritzar al màxim cada acció per tal d’evitar generació de burocràcia 

repetitiva, però es preserva sempre la possibilitat d’apuntar observacions o notes 

específiques amb un camp obert final, per a tot allò que no sigui previsible. 

 
En qualsevol cas, es pretén generar un gran full de càlcul anual que genera dades per 

sí sol, amb un esforç mínim de gestió burocràtica. 

 
Queden excloses d’aquest sistema de control totes les accions que impliquen la 

prestació d’un servei a usuari únic o individual, que es tracten en l’apartat següent. 

 
 
 

 
registre d’usuaris 

 

En aquest cas, durant la major part d’aplicació del pla, ens caldrà referir-nos només als 

usuaris del Servei d’Informació Juvenil o d’algun dels serveis d’orientació específics. A 

partir del moment en què es produeixin incorporacions de nous serveis, però, s’hauran 

d’anar afegint al registre (aula d’estudi, espai coworking). 

 
Del control general de cada ús o consulta realitzat ens interessa detectar de cada usuari, 

com a mínim, les següents dades 

 
o Edat 

o Gènere 

o Lloc de residència (Deltebre o no) 

o Horari d’ús 

 
Aquest tipus d’informació es recollirà amb facilitat quan es tracti de serveis formalitzats, 

però suposarà un canvi d’hàbits de gestió en espais més oberts com l’aula d’estudi. Aquí 

pren especial relleu, per tant, la tasca dels responsables de dinamització. 

 
En termes generals, no interessa tant disposar de dades exactes com de paràmetres 

generals que permetin constatar l’evolució dels usos i serveis. Així, no és especialment 

rellevant el registre immediat d’usuaris en l’accés als serveis, com una valoració general, 

ni que sigui amb dades aproximatives, al final de cada jornada. En qualsevol cas, la 

recollida de dades ha de ser periòdica i constant i s’han d’integrar altre cop en un full de 

càlcul que permeti generar informes estadístics amb tanta regularitat com es precisi.
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valoracions subjectives 
 

Cada trimestre de l’any es produirà una valoració subjectiva de les actuacions 

realitzades a dos nivells: tècnic i participatiu. 

 

 
valoració participativa 

 
En cadascuna de les accions desenvolupades en el pla, es procurarà fer una valoració 

posterior, ja sigui mitjançant una enquesta o en format obert i de dinàmica de conversa, 

en funció de la naturalesa de l’acció. 

 
Les valoracions, per tant, poden ser genèriques i no cal, si els joves no ho desitgen, que 

es reflecteixin a través de xifres o dades concretes. Les opinions expressades sobre 

cada acció seran recollides pels responsables tècnics de l’ajuntament, i les conclusions 

seran acordades de forma conjunta pels participants a les trobades. S’incorporaran als 

documents de revisió del pla, en la seva traducció com a memòries anuals. 

 
Es proposa, en termes generals, que la dinàmica de valoració per part dels joves 

esdevingui al mateix temps un element dinamitzador, amb resultat en les tasques de 

participació. La tesi d’aquest model és que el termini de tres anys d’actuar repetidament 

amb aquest sistema de treball s’haurà contribuït a consolidar un o diversos grups de 

joves habituats a col·laborar activament que esdevindran l’embrió d’un col·lectiu estable 

de dinamització i partició aixoplugat sota la denominació Empenta Jove (o amb alguna 

altre nom si és que els joves decideixen canviar-lo). 

 

 
valoració tècnica 

 
Una vegada recollides totes les dades anteriors i en base a la valoració participativa de 

les accions, en finalitzar l’any es farà una valoració subjectiva, però des del punt de vista 

tècnic, posant de relleu tota la informació de què es disposi. A aquesta trobada s’hi 

convidarà representants tècnics de les àrees, administracions o institucions que hagin 

estat implicats en la planificació o execució d’alguna de les accions del pla durant l’any 

finalitzat. Amb totes les dades a la mà es realitzarà una valoració global de cadascun 

dels programes del pla que estigui en execució. Del debat, que prendrà en consideració 

tota la informació de què es disposi, només han de sorgir dos resultats concrets, que es 

traslladaran per escrit al material que posteriorment s’ha d’integrar en la memòria anual: 

 
- Aspectes positius (mínim tres, màxim cinc) dels programes desenvolupats, que 

s’han de preservar o potenciar per a les properes edicions. 

- Aspectes a corregir (mínim tres, màxim cinc) dels programes desenvolupats, que 

s’han de millorar, transformar o canviar per a les properes edicions.
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annexos
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resultats del taller 01 “fem lo vermut i digues la teua” 

al Centre Fluvial del Delta 

 
Edat: de 16 a 30 anys 

Participants: 10 participants 

Data: 19 de novembre del 2022 

 
Descripció: 

Al Centre Fluvial del Delta es va portar a terme un taller per a la joventut del municipi 

sota el nom “ Fem lo vermut i digues la teua”. En primer lloc es va explicar la finalitat del 

Pla Local de Joventut juntament amb les ganes d’assolir nous reptes cobrint les 

demandes dels joves. La dinàmica consistia en posicionar-se, per grups, sota el nom 

d’una gran responsabilitat (empresa inversora, administració pública, ONG...) i a partir 

d’aquí desenvolupar diferents idees a portar a terme per a la joventut. Aquestes idees 

s’exposaven a tota la resta per poder rebre aportacions i després es situaven al damunt 

d’un mapa de Deltebre per una major visualització de la ubicació. Això va portar a una 

pausa amb vermut, per clarificar idees i més tard, una taula d’experiències amb joves 

referents del municipi va portar debatre diferents temes anteriors i també noves 

propostes que van sorgir. 

 
Objectius: 

● Promoure espais físics per posar en comú idees i propostes de projectes. 

● Impulsar el compartiment d’experiència entre joves. 

 
Resultats del taller: 
Gran festa de l’orgull LGTBI+ a Deltebre 
Proves de colles/penyes en el marc de Festes Majors i tot l’any. Amb puntuació per 
participació. 

Donar beques. 
Ebre Terra: Unió empreses + Showcooking. 
Casal Joventut: millorar infraestructura. 

Cursos formatius. 
Torneig de e-Sports. 

Jocs/lliga esportiva amb seu a Deltebre entre centres de primària i secundària. 
Torneig d’esports de platja a Riumar. 
Trobada de creadors de contingut en llengua catalana. 
Fira d’entitats en el marc de Deltafira o fora de les dates. 
FP Dual 
Participació activa del Jove al sector o Territori. 
Educació financera. 
Necessitats del sector. 

Estudi realitat demogràfica. 
Concurs de curtmetratges. 
Festes: Foodtrucks i Tardeo. 
Associació: Ampliar oferta d’esports. 

Espais polivalents: Rehabilitar l’espai de la càmera agrària JiM 

Espais polivalents: Parc del riu, zona coworking de cuina (Aso. Cuina, restaurar 
rostidors). 
Espais polivalents: Ampliar escoles PR coworking
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Espais polivalents: fer atletisme, centre fluvial. 
Motivar la jornada laboral per objectius. 

Riumar: Jocs de platja, potenciar Kite Surf amb torneig europeu, potenciar Deltarium 
(tirolina). 

Formació Professional Dura, Introducció ESO, coneixement de l’entorn 
Posar en valor el territori: acompanyat participació activa dels diferents sectors 
econòmics productius del municipi. 

Anàlisi – Seguretat del jovent – estudi realitat demogràfica 
Coordinació i necessitats del sector empresarial (oportunitats). 
Educació financera. 
Comunitat educativa per a majors de 16 anys 
Formació Professional dual 
Qualificació dels treballadors (IES Deltebre) 
Pràctiques a empresa 

Donar beques a joves talents (emprenedors, formació...) 
Tardeo a fires 

Foodtrucks a la plaça de les dones, música electrònica 
Cursos formatius 
Ampliació del polígon 
Pont lo passador: facilitar les conversions al riu Ebre. 
QR’s als punts especials (miradors, niu de metralletes, història de Deltebre) 

Ebre Terra i Casal de joventut – Unió de viver d’empreses i activitats de turisme i 
showcooking 
Cursos formatius: experiències enriquidores (xarxes socials, youtube..) 
Cursos formatius: xarrades professionals (Flancks empreses amb potencia econòmica 
i del territori). 

→ Idiomes: grups de conversa en anglès 

→ Escola idiomes Deltebre 

→ Adaptar estudis i format a les necessitats 

→ FP dual – empresa – formació 

→ Viver d’empreses – informació – ajuts jove emprenedor 

→ L’Aixeta – micrometratge 

→ Sortir fira – beques? Ajuda – finançar 

→ Acompanyament empresarial
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resultats del taller 02 “volem fer coses amb tu” 

a l’Institut de Deltebre 

 
Edat: de 16 a 30 anys (4rt ESO, Batxillerat i Cicles Formatius) 

Participants: 290 participants 

Dates: Del 23 de novembre del 2022 al 2 de desembre del 2022 

 
Descripció: 

A l’Institut de Deltebre es va portar a terme un taller on encapçalava el nom de “Volem 

fer coses amb tu”. Representat físicament per dos murals completament idèntics, però 

en diferents punts del centre per així poder arribar millor al jovent, on es visualitzaven 4 

títols: salut i sexualitat; oci, lleure i cultura; habitatge i estudis i formació. Després d’una 

explicació classe per classe de la seva fi i objectius, vam acompanyar a alguna de les 

classes a realitzar el taller, apuntant en pòsits de diferents mesures i colors unes 

propostes que els hi vingués de gust per a la millora de l’oferta juvenil en quant a tots 

els àmbits que hem anomenat anteriorment, i després l’ubicaven baix de la cartolina amb 

el títol més adequat. Passats uns dies, es van recollir les propostes. 

 
Objectius: 

● Incentivar la participació activa entre part del jovent escolaritzat de Deltebre 

● Visualitzar propostes per al Pla Local de Joventut sobre demandes juvenils reals. 

 
Resultats del taller: 

 
SALUT I SEXUALITAT: 

 
Activitats d’educació sexual 
Cursos d’educació sexual, que siguin útils 
Xarrades sobre sexualitat 
Sex / Punt lila 

Gimnàs gratuït / Classes de ball com a extraescolar 
Normalitzar més la sexualitat i parlar-ne més per a que els joves sàpiguen més, ja que 

és molt important 
 

HABITATGE: 
 

Subvenció per l’adquisició de lloguers assequibles i dignes. 
 

FORMACIÓ/EDUCACIÓ: 
 

Cursos oficials d’idiomes B1 i B2 

 
EQUIPAMENTS: 

 
Zones cobertes on els joves puguin fer activitats (només joves) 
Pista d’atletisme 
Treure les jardineres del carrer havana, fan nosa 
Arreglar passeig Riumar 
Menys partidal i més La Cava 
Mc Donal’s – IIII
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model enquesta facilitada a la població jove d’entre 14 i 30 anys 

 
ENQUESTA JOVENTUT DELTEBRE 

Aquesta enquesta ens serveis per elaborar un nou Pla de Joventut de Deltebre per als 
propers anys. Esperem que aquesta nova eina serveixi per fer del pla local de joventut 
un projecte participatiu, de col·laboració i que sigui un reflex de les inquietuds del jovent 
de la nostra ciutat. 

 

*Necessari 

1. Edat*    2. Sexe*    3. Lloc de
naixement*
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4. Amb qui vius?* 
− Sol/a 

− Amb els meus pares 

− Amb parella 

− Comparteixo Pis 

− Altres: 

 
5. Quina formació acadèmica tens?* 

− Estudis primaris 

− Estudis secundaris 

− Cicle formatiu de Grau mitjà 

− Cicle formatiu de Grau superior 

− Estudis universitaris 

− Altres: 

 
6. Estàs treballant en l’actualitat o estudiant?* 

− Estudio 

− Treballo 

− Estudio i treballo 

− Estic a l’atur 

 
7. En el cas que treballis, en quin sector estàs treballant? 

− Sector primari: agricultura, ramaderia, pesca... 

− Sector secundari: indústria 

− Sector terciari: serveis 

 

8. Si treballes, on t’inclous? 

− Sóc autònom 

− Treballo a compte d’altre 

− Sóc un freelance 

 
9. Has pensat en algun moment en crear la teva pròpia empresa? 

− Si 

− No 

 

10. Pertanys a alguna associació?* 

− Si 

− No 

 
11. En el cas que siguis d’alguna associació, a quina tipologia pertany? 

− Esportiva 

− Cultural 

− Lúdica 

− Social 

− Religiosa 

− Educativa 
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− Altres: 

 
12. Com t’assabentes de les activitats que es fan a Deltebre?* 

− M’ho diuen els amics 

− Pels cartells 

− Per la web de l’ajuntament 

− Facebook 

− Instagram 

− Correu electrònic 

− Premsa/ràdio 

− No me n’assabento 

− Altres: 

 
13. Participes normalment de les activitats que es fan a Deltebre?* 

− Si 

− No 

 
14. Què sols fer més sovint?* 

− Anar de marxa 

− Llegir 

− Connectar-me a internet 

− Excursionisme 

− Quedar amb els amics 

− Anar al cine 

− Altres: 

 
15. Totes aquestes activitats les sols fer a Deltebre?* 

− Si 

− No 

− Algunes 

 
16. Has sentit mai a parlar del pla local de joventut?* 

− Si 

− No 

 
17. Quins objectius creus que hauríem de prioritzar per al proper pla local de joventut?* 

− Formació continua 

− Pla d’habitatge jove 

− Treball 

− Cohesió social 

− Participació
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− Lleure 

− Altres: 

 
18. Voldràs que t’enviem regularment tot allò que et pugui interessar com a jove i que 
es dugui a terme des de l’Ajuntament de Deltebre?* 

− Si 

− No 

 
18. Si estàs interessat/a en rebre informació, deixa’ns el teu correu electrònic i t’ho fem 
arribar a: ..................................................................................... 

 
19. PROPOSTES I/O SUGGERIMENTS Digues la teva i fes la teva aportació que ens 
pot ser molt útil a l’hora d’elaborar el nou pla local de joventut de Deltebre:
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resultats enquesta població jove d’entre 14 i 30 anys 

 
EDAT 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 10 9 11 5 15 9 1 13 8 2 4 3 7 7 8 4 

SEXE 

DONA HOME FLUID 

80 38 1 

LLOC DE NAIXEMENT 

TORTOSA 51 

DELTEBRE 39 

SANT JAUME 3 

AMPOSTA 9 

TARRAGONA 1 

BARCELONA 7 

RESTA D'ESPANYA 2 

RESTA D'EUROPA  2 

RUMANIA 1 

SUD-AMÈRICA 3 

ÍNDIA 1 

AMB QUI VIUS? 

SOL/A 13 

PARES 71 

PARELLA 27 

COMPARTIT  7 

ALTRES 1 

QUINA FORMACIÓ ACADÈMICA TENS? 

E. PRIMARIS 47 

E.SECUNDARIS 57 

C.F G.M 22 

C.F G.S 24 

E.UNIVERSITÀRIS 38 

ALTRES 14 

ESTÀS TREBALLANT EN L'ACTUALITAT O ESTUDIANT? 

ESTUDIO 54 

TREBALLO 34 

LES DOS 23 

ATUR 8 

EN EL CAS QUE TREBALLIS, EN QUIN SECTOR ESTÀS TREBALLANT? 

PRIMARI 7 

SECUNDARI 3 

TERCIARI 49 

SI TREBALLES, ON T'INCLOUS? 
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AUTÒNOM 8 

COMPTE D'ALTRE 50 

FREELANCE 1 

HAS PENSAT EN ALGUN MOMENT EN CREAR LA TEVA PRÒPIA EMPRESA? 

SI 62 

NO 57 

PERTANYS A ALGUNA ASSOCIACIÓ? 

SI 47 

NO 72 

EN EL CAS QUE SIGUIS D'ALGUNA ASSOCIACIÓ, A QUINA TIPOLOGIA 

PERTANY? 

ESPORTIVA 15 

CULTURAL 17 

LÚDICA 6 

SOCIAL 20 

RELIGIOSA 1 

EDUCATIVA 3 

ALTRES 8 

N/C 66 

COM T'ASSABENTES DE LES ACTIVITATS QUE ES FAN A DELTEBRE? 

AMICS 60 

CARTELLS 31 

WEB AJUNT. 25 

FACEBOOK 22 

INSTAGRAM 93 

CORREU ELECTRÒNIC 6 

PREMSA/RÀDIO 7 

TK TOK 3 

WATSAPP 20 

FAMILIARS 42 

NO ME'N ASSABENTO 11 

PARTICIPES NORMALMENT EN LES ACTIVITATS QUE ES FAN A DELTEBRE? 

SI 55 

NO 64 

QUÈ SOLS FER MÉS SOVINT? 

MARXA 68 

LLEGIR 39 

INTERNET 82 

EXCURSIONISME 13 

AMICS 90 

CINE 31 

ESTUDIAR 53 

ESPORTS 47 

ALTRES 14 
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TOTES AQUESTES ACTIVITATS LES SOLS FER A DELTEBRE? 

SI 48 

NO 18 

ALGUNES 53 

HAS SENTIT MAI A PARLAR DEL PLA LOCAL DE JOVENTUT? 

SI 34 

NO 85 

QUINS OBJECTIUS CREUS QUE HAURÍEM DE PRIORITZAR PER AL PROPER 

PLA LOCAL DE JOVENTUT? 

FORM. CONTÍNUA 1 

PLA HAB. JOVE 1 

TREBALLO 1 

ESPORT 1 

SALUT 1 

LLEURE 1 

COHESIÓ SOCIAL 1 

VOLDRÀS QUE T'ENVIEM REGULARMENT TOT ALLÒ QUE ET PUGUI 
INTERESSAR COM A JOVE I QUE ES DUGUI A TERME DES DE 
L'AJUNTAMENT DE DELTEBRE? 

SI 58 

NO 61 
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PROPOSTES I/O SUGGERIMENTS. Fes la teva aportació, ja que ens pot ser molt útil 
a l'hora d'elaborar el nou Pla Local de Joventut a Deltebre: 

 
● Facilitar el curs d’ACTIC gratuït per als joves. 

● Realitzar cursos formatius reconeguts pel departament d'educació (llengües). 

● Abastir l’oportunitat de formació i especialització d’oficis. 
● Generar uns premis joves, amb ajuts econòmics, per aquells que estudien i 

treballen. 

● Potenciar el talent i millorar amb vacants de feina al poble. 

● Proporcionar accés a feina pública de forma més fàcil. 
● Generar més oportunitats de treball a nivell de municipi. 

● Assessorament laboral i d’emprenedoria per joves. 
● Facilitar l’accés dels joves a la cura de la salut mental. 

● Realitzar més tallers per a joves majors de 12 anys. 

● Fomentar la participació del jovent amb les entitats locals. 

● Fer més coses per als joves adolescents. 

● Proposar activitats lúdiques a espais municipals climatitzats. 

● Crear un espai/casal per als joves. 

● Equipar millor els parcs amb material esportiu (barres, circuits, etc.) 

● Fomentar l’obertura d’oci nocturn amb un preu regulat. 
● Fer més habitatges de lloguer social gestionat per l’Ajuntament de Deltebre. 

● Generar habitatges amb preus assequibles. 
● Acompanyar i facilitar l’accés al lloguer social. 

● Utilitzar els edificis abandonats per fer habitatges socials. 
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Resultats enquesta quintos i quintes de l’any nascuts l’any 2005 

 
EDAT 

16 17 

5 43 

SEXE 

DONA HOME  

24 24  

LLOC DE NAIXEMENT 

TORTOSA 26 

DELTEBRE 9 

REUS 1 

AMPOSTA 2 

TARRAGONA 1 

BARCELONA 6 

RESTA D'ESPANYA 1 

MARROC 1 

AMB QUI VIUS? 

SOL/A  

PARES 47 

PARELLA  

COMPARTIT  1 

ALTRES  

QUINA FORMACIÓ ACADÈMICA TENS? 

E. PRIMARIS  

E.SECUNDARIS 38 

C.F G.M 10 

C.F G.S  

E.UNIVERSITÀRIS  

ALTRES  

ESTÀS TREBALLANT EN L'ACTUALITAT O ESTUDIANT? 

ESTUDIO 41 

TREBALLO 1 

LES DOS 6 

ATUR  

EN EL CAS QUE TREBALLIS, EN QUIN SECTOR ESTÀS TREBALLANT? 

PRIMARI 1 

SECUNDARI 2 

TERCIARI 4 

SI TREBALLES, ON T'INCLOUS? 

AUTÒNOM  

COMPTE D'ALTRE 6 

FREELANCE  
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HAS PENSAT EN ALGUN MOMENT EN CREAR LA TEVA PRÒPIA 

EMPRESA? 

SI 19 

NO 24 

PERTANYS A ALGUNA ASSOCIACIÓ? 

SI 14 

NO 34 

EN EL CAS QUE SIGUIS D'ALGUNA ASSOCIACIÓ, A QUINA TIPOLOGIA 

PERTANY? 

ESPORTIVA 8 

CULTURAL 3 

LÚDICA  

SOCIAL 2 

RELIGIOSA  

EDUCATIVA 1 

ASSOCIACIO DE DONES 1 

SANITARIA 1 

COM T'ASSABENTES DE LES ACTIVITATS QUE ES FAN A DELTEBRE? 

AMICS 22 

CARTELLS 9 

WEB AJUNT. 4 

FACEBOOK 4 

INSTAGRAM 40 

CORREU ELECTRÒNIC 2 

PREMSA/RÀDIO 1 

TK TOK  

WATSAPP  

FAMILIARS  

NO ME'N ASSABENTO 1 

PARTICIPES NORMALMENT EN LES ACTIVITATS QUE ES FAN A 

DELTEBRE? 

SI 17 

NO 31 

QUÈ SOLS FER MÉS SOVINT? 

MARXA 29 

LLEGIR 4 

INTERNET 34 

EXCURSIONISME 1 

AMICS 38 

CINE 3 

ESTUDIAR 2 

CASA 1 

TOTES AQUESTES ACTIVITATS LES SOLS FER A DELTEBRE? 

SI 29 
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NO 4 

ALGUNES 15 

HAS SENTIT MAI A PARLAR DEL PLA LOCAL DE JOVENTUT? 

SI 10 

NO 38 

QUINS OBJECTIUS CREUS QUE HAURÍEM DE PRIORITZAR PER AL 

PROPER PLA LOCAL DE JOVENTUT? 

FORM. CONTÍNUA 5 

PLA HAB. JOVE 14 

TREBALLO 14 

ESPORT 2 

SALUT 19 

LLEURE 11 

COHESIÓ SOCIAL 1 

VOLDRÀS QUE T'ENVIEM REGULARMENT TOT ALLÒ QUE ET PUGUI 
INTERESSAR COM A JOVE I QUE ES DUGUI A TERME DES DE 

L'AJUNTAMENT DE DELTEBRE? 

SI 32 

NO 16 
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Resultats procés participatiu població jove d’entre 14 i 30 anys 
2024 

Resultats 

Durant els mesos d’abril i maig de 2024, a l’Institut de Deltebre s’ha fet l’exposició i presentació 

de l’esborrany i del formulari del Pla Local de Joventut de Deltebre 2024-2028. En total s’han dut 

a terme set sessions, la duració de les quals va ser d’aproximadament d’una hora cadascuna.  

Les sessions s’han impartit pel Regidor de Defensa del Territori, Ensenyament, Joventut i 

Participació, Jordi Bertomeu, i el públic objectiu ha estat al voltant de 250 alumnes d’entre 14 i 

20 anys.  

Ha participat el grup de 3r i 4t d’ESO, 1r i 2n de Batxillerat, Aula Oberta, Formació Professional 

bàsica, 1r i 2n del Cicle Formatiu de Grau Mitjà de Gestió Administrativa i 1r del Cicle Formatiu 

de Grau Mitjà de Construcció.  

La primera sessió s’ha impartit al grup de 1r de Batxillerat C, el dia 11/04/2024 de 11:30 a 12:30h. 

La segona sessió, per als grups de 4 ESO C, Aula Oberta i Formació Professional Bàsica, el dia 

11/04/2024 de 12:30 a 13:30h.  

La tercera sessió, al grup de 4t ESO B, el dia 11/04/2024 de 13:30 a 14:30h.  

La quarta sessió, per als grups de 1r i 2n del Cicle Formatiu de Grau Mitjà de Gestió 

Administrativa conjuntament amb el grup de Cicle Formatiu de Grau Mitjà de Construcció, el dia 

26/04/2024 de 10:00 a 11:00h.  

La cinquena sessió, als grups de 4t ESO A, juntament amb 3r ESO B i C, el dia 26/04/2024 de 

11:30 a 12:30h. La penúltima sessió, als grups de 3r ESO A, D i E, el dia 26/04/2024 de 12:30 a 

13:30h.  

Per finalitzar, l’última sessió s’ha impartit al grup de 2n de Batxillerat, el dia 03/05/2024 de 12:30 

a 13:30h. Posteriorment, els joves han rebut el formulari del Pla Local de Joventut per mitjà de 

correu electrònic, amb l’objectiu que, de manera voluntària, puguin expressar els programes que 

més i menys els hi han agradat i proposar altres del seu interès.  
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EDAT 

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

13 18 17 14 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0   0 

SEXE 

DONA HOME FLUID 

44 26 0 

NACIONALITAT 

ESPANYOLA          62 

ROMANIA           4 

SUD-AMÈRICA         1 

ÀFRICA                               2 

XINA         1 

PROGRAMES MÉS TRIATS 

Agenda Jove                               9 

Relacions sanes i segures           1 

Participa en la festa          13 

 Quintos i Quintes           6 

Carnet d’associat DeltebreJove            3 

Programa forma’t           1 

Aula d’estudi           2 

 Web           2 

 Jornades d’esport inclusiu           2 

 Beca a la innovació            1 

 Connecta amb la salut           1 

 Aula i esport           6 

 Cerca activa           5 

 Orgull en la diversitat           2 

Xarxa de joves artistes           1 

Consell assembleari DeltebreJove           1 

Programa orienta’t           1 

Salut i emocions           1 

Ratets de podcast         2 

Joves agents de salut         1 

Espai coworking         3 

 Punt d’informació juvenil         4 

Orientació a l’emancipació                                2 
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PROGRAMES MENYS TRIATS  

 Participa en la festa                                2 

 Carnet d’associat DeltebreJove                                1 

 Web                                5 

 Jornades d’esport inclusiu                                2 

 Beca a la innovació                                 1 

 Connecta amb la salut                                1 

 Aula i esport                                2 

 Cerca activa                                1 

 Què prens?                                5 

 Orgull en la diversitat                                2 

 Movem a la penya                                2 

 Fem xarxa                                 1 

 Premi Jove (formació)                                 1 

 Xarxa de joves artistes                                4 

 Programa orienta’t                                1 

 Salut i emocions                                1 

 Ratets de podcast                               24 

 Joves agents de salut                                1 

 Espai de coworking                                2 

 Punt d’informació juvenil                                1 

 Mobilitat sostenible                                4 

 Consum responsable                                5 

 

PROPOSTES I/O SUGGERIMENTS. Fes la teva aportació, ja que ens pot ser molt útil 

a l'hora d'elaborar el nou Pla Local de Joventut a Deltebre: 

 

• Habilitar espais on els joves puguin trobar-se.    

• Millorar les instal·lacions esportives i el material existent.   

• Oferir activitats aquàtiques d’oci durant l’estiu.  

• Realitzar més competicions esportives.  

• Augmentar l’oferta de cursos de formació per als joves, com el de monitor o premonitor.  

• Oferir altres esports com a alternativa al futbol.  

• Incrementar la presència de comerços al municipi.  

• Oferir més oci per als joves, com per exemple, “Tardeos” a l’estiu, tardes de cinema o 

concerts.  

• Formació relacionada amb la recerca de feina i l’emprenedoria.  

• Ajudes per als joves en temes d’habitatge i emancipació.  

• Augmentar l’oferta cultural existent.  

• Crear un punt d’informació on resoldre dubtes relacionats amb la sexualitat, 

desenvolupament personal, estudis, etc...  

• Tallers de diferents temàtiques, com poden ser el cos humà, el món submarí o la 

creació de videojocs.  

• Programar sortides i activitats a la natura. 

• Habilitar espais de referència per al col·lectiu LGTBI.  
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• Programes d’intercanvi cultural i d’aprenentatge d’idiomes.  

• Fomentar el reciclatge mitjançant un mercat d’intercanvis. 

• Jornades sostenibles de neteja a la platja.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


